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ÏÎÑËÀÍÈÅ
ÑÂßÒÅÉØÅÃÎ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ È ÂÑÅß ÐÓÑÈ ÀËÅÊÑÈß

ÏÎ ÑËÓ×ÀÞ ÄÍß ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÉ ÌÎËÎÄÅÆÈ

Îò âñåãî ñåðäöà ïîçäðàâëÿþ òåõ, êòî òðóäèòñÿ íà ïîïðèùå öåðêîâíîãî
ìîëîäåæíîãî ñëóæåíèÿ, è âñåõ âåðíûõ ÷àä íàøåé Öåðêâè ñ Äíåì ïðàâîñëàâíîé
ìîëîäåæè!

Ñâÿòàÿ Öåðêîâü îáðàùàåò ñâîþ ìàòåðèíñêóþ çàáîòó ê ëþäÿì âñåõ âîçðàñòîâ.
Íå ñåêðåò, ÷òî â õðàìû áîëüøåé ÷àñòüþ ïðèõîäÿò ëþäè ïîæèëûå, ïðîøåäøèå ñëîæíûé
è çà÷àñòóþ ñêîðáíûé æèçíåííûé ïóòü, óìóäðåííûå áîãàòûì æèòåéñêèì îïûòîì.
Ðóññêèé ôèëîñîô Ñ.È. Ôðàíê íàçûâàë òàêîå äóøåâíîå ñîñòîÿíèå "ïðîñâåòëåíèåì
ñòàðîñòè".

Íî ñåãîäíÿ, â ïåðåëîìíóþ èñòîðè÷åñêóþ ýïîõó, êîãäà îò ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ
çàâèñèò ïóòü íàøåãî Îòå÷åñòâà â XXI âåêå, Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ïðèçâàíà
ÿâèòü ìèðó ñâîå þíîå ëèöî. Ïàñòûðè è ìèðÿíå äîëæíû ñòàðàòüñÿ ðàñêðûòü ïåðåä
ìîëîäûìè ëþäüìè ðàäîñòü äóõîâíîé æèçíè âî Õðèñòå, êðàñîòó õðèñòèàíñêèõ
÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, ñîçäàòü ïðèòÿãàòåëüíûé äëÿ þíûõ äóø îáðàç Öåðêâè.

À äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî òðóäèòüñÿ. Óáåæäåí, ÷òî â êàæäîé åïàðõèè, â êàæäîì
áëàãî÷èíèè è íà êàæäîì ïðèõîäå ìû ìîæåì ïðàêòèêîâàòü ðàçëè÷íûå ôîðìû
ïðàâîñëàâíîãî ìîëîäåæíîãî ñëóæåíèÿ. Áîãàòûé îïûò â îñóùåñòâëåíèè òàêèõ ïðîãðàìì
óæå íàêîïëåí â Îòäåëå ïî äåëàì ìîëîäåæè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè. Õîòåë áû
âûðàçèòü ïîæåëàíèå, ÷òîáû íîâûé ïðàçäíèê, Äåíü ïðàâîñëàâíîé ìîëîäåæè, ñî
âðåìåíåì ïðèøåë â êàæäóþ ïðèõîäñêóþ îáùèíó. "Íåò áîëåå ïðåêðàñíîãî,
óìèëèòåëüíîãî çðåëèùà, êàê âèä ìîëÿùåãîñÿ ðåáåíêà", - ïèñàë èçâåñòíûé
ïðàâîñëàâíûé ïóáëèöèñò Å.Ïîñåëÿíèí. Ñåðäöå ïàñòûðÿ ðàäóåòñÿ ïðè âèäå äðóæíîé
ñåìüè äåòåé, îáúåäèíåííûõ â õðàìîâîé ìîëèòâå, â âîñêðåñíîé øêîëå èëè â êàêîì-ëèáî
äîáðîì äåëå íà ïðèõîäå. Îäíàêî ìàëî îêîðìëÿòü ìîëîäûå äóøè, ïîëó÷àþùèå
ïðàâîñëàâíîå âîñïèòàíèå â ñåìüÿõ. Íàì íåîáõîäèìî ñìåëåå âûõîäèòü èç ñòåí õðàìà è
íåñòè ñëîâî Èñòèíû òåì, ÷üè ñåðäöà åùå íå ïðîñâåùåíû è îæåñòî÷åíû.

Îáùåíèå ñ ìîëîäûìè ëþäüìè òðåáóåò îñîáîé ïàñòûðñêîé ÷óòêîñòè è óìåëîãî
äóõîâíîãî ðóêîâîäñòâà. Íå ñëåäóåò âîçëàãàòü íà èõ ïëå÷è "áðåìåíà òÿæêèå è
íåóäîáîíîñèìûå" (Ìô. 23. 10), òðåáóÿ íåìåäëåííîãî èñïîëíåíèÿ âñåõ öåðêîâíûõ
ïðàâèë. Íàì íåîáõîäèìî çàïàñòèñü ñíèñõîäèòåëüíîñòüþ è ëþáîâüþ. Ýòè êà÷åñòâà
ïàñòûðÿ íåïðåìåííî áóäóò âîçíàãðàæäåíû.

Íûíå Ñâÿòàÿ Ðóñü âñòàåò íà ïóòü äóõîâíîãî âîçðîæäåíèÿ. Ýòî ñâÿùåííîå
äåëî ñîâåðøàåòñÿ ñ âåëèêèì òðóäîì. Â øêîëàõ è ãèìíàçèÿõ, â âûñøèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ è â ïðèõîäñêèõ îáùèíàõ íàì ïðèõîäèòñÿ âåñòè áîðüáó çà ÷èñòîòó è
íðàâñòâåííîñòü ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Õîòåë áû ïîæåëàòü âñåì ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì è ìèðÿíàì, ïîñâÿòèâøèì ñåáÿ
äåëó ïðàâîñëàâíîãî ìîëîäåæíîãî ñëóæåíèÿ, áëàãîñëîâåííûõ óñïåõîâ â èõ
ìíîãîòðóäíîì äóõîâíîì äåëàíèè.

+ ÀËÅÊÑÈÉ,
ÏÀÒÐÈÀÐÕ ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÉ È ÂÑÅß ÐÓÑÈ
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ïðèÿòíûì!



ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÃÎ ÊÀËÅÍÄÀÐß

Â ýòîé ïîñòîÿííîé ðóáðèêå ìû ðàññêàçûâàåì

î áëèæàéøèõ ïðàçäíåñòâàõ - îá èõ ãëóáîêîì

õðèñòèàíñêîì ñìûñëå è ñîäåðæàíèè, îá

îáû÷àÿõ è òðàäèöèÿõ,ñâÿçàííûõ ñ èõ

îòïðàâëåíèåì.

Âåëèêèé Ïîñò
Â êðóãó öåðêîâíîãî ãîäà îñîáîå

âðåìÿ îòâåäåíî Âåëèêîìó ïîñòó ñ
ïðèãîòîâèòåëüíûìè ê íåìó íåäåëÿ-
ìè è ñåäìèöàìè è çàêëþ÷àþùåé åãî
Ñòðàñòíîé ñåäìèöåé. Öåðêîâíûå
ïåñíîïåíèÿ ýòèõ äíåé ñîñòàâëÿþò
ñîäåðæàíèå áîãîñëóæåáíîé êíèãè
Òðèîäèîí, òî åñòü Òðèïåñíåö èëè
Òðèîäü ïîñòíàÿ.

Äîëãî îæèäàëè ëþäè ïðèøåñò-
âèÿ â ìèð Ñïàñèòåëÿ. Èõ âçäîõè è
ñòåíàíèÿ íèãäå òàê ñèëüíî íå âû-
ñêàçàíû, à ïàäøåå ñîñòîÿíèå äóõà
÷åëîâå÷åñêîãî íèãäå íå îïëàêàíî òà-
êèìè ãîðüêèìè è èñêðåííèìè ñëåçà-
ìè, êàê â Òðèîäè ïîñòíîé, ïðîíèê-
íîâåííî ïîáóæäàþùåé ê ïîêàÿíèþ è
ñîêðóøåííîé ìîëèòâå, ÷òîáû ñ
÷èñòûì ñåðäöåì âñòðåòèòü ñâåòëûé
Ïðàçäíèê Õðèñòîâà Âîñêðåñåíèÿ.

Ïîñò Ñâÿòîé ×åòûðåäåñÿòíèöû è
Ñòðàñòíîé ñåäìèöû íàçûâàþòñÿ Âå-
ëèêèì ïî îñîáîé âàæíîñòè åãî óñòà-
íîâëåíèÿ. Îí óñòàíîâëåí ãëàâíûì
îáðàçîì â ïàìÿòü ñîðîêàäíåâíîãî
ïîñòà Èèñóñà Õðèñòà, âñêîðå ïîñëå
Ñâîåãî êðåùåíèÿ óäàëèâøåãîñÿ â
ïóñòûíþ è ïîcòèâøåãîñÿ òàì, à òàê-
æå ñîðîêàäíåâíîãî ïîñòà Ìîèñåÿ è
Èëèè. Î òîì, ÷òî ïîñò áûë ñîðîêà-
äíåâíûì ïî÷òè ñ íà÷àëà åãî óñòà-
íîâëåíèÿ, åñòü ñâèäåòåëüñòâà ãëó-
áîêîé äðåâíîñòè, à ñàìî íàçâàíèå
"×åòûðåäåñÿòíèöà" ÷àñòî âñòðå÷à-
åòñÿ â äðåâíèõ ïèñüìåííûõ ïàìÿò-
íèêàõ. Âíà÷àëå áûëî äâà äíÿ ïîñòà
ïðåä Ïàñõîé - ÷åòâåðã è ïÿòíèöà -

Ïàñõà êðåñòíàÿ - çà÷àòîê áóäóùåé
Ñòðàñòíîé ñåäìèöû, çàòåì ñòàë
ïðèñîåäèíÿòüñÿ âïåðåäè ïîñò ×åòû-
ðåäåñÿòíèöû.

Êíèãà "Ïðàâèëà ñâÿòûõ àïîñòî-
ëîâ", èëè "Ïîñòàíîâëåíèÿ ñâÿòûõ
àïîñòîëîâ", ñîñòàâëåííàÿ ïî èñòî÷-
íèêàì, îòíîñÿùèìñÿ ê II è III âåêàì,
69-ì ïðàâèëîì ïîâåëåâàåò âñåì ïîñ-
òèòüñÿ â Ñâÿòóþ ×åòûðåäåñÿòíèöó
ïðåä Ïàñõîé. Àïîñòîëüñêîå óñòàíîâ-
ëåíèå ïîñòà ïðåä Ïàñõîé è êàíîíè-
÷åñêîå ñîáëþäåíèå åãî âñåé Öåð-
êîâüþ ñâèäåòåëüñòâóþò ñâÿòîé
Èãíàòèé Áîãîíîñåö (I â.), Âèêòîð,
åïèñêîï Ðèìñêèé (II â.), Äèîíèñèé
Àëåêñàíäðèéñêèé, Îðèãåí (III â.),
áëàæåííûé Èåðîíèì è ñâÿòîé Êè-
ðèëë Àëåêñàíäðèéñêèé (IV â.). Ñâÿ-
òîé Âàñèëèé Âåëèêèé è ñâÿòîé Ãðè-
ãîðèé Íèññêèé óòâåðæäàþò, ÷òî
ïîñò ×åòûðåäåñÿòíèöû â èõ âðåìÿ
ñóùåñòâîâàë ïîâñþäó. Íî ñàìûì íå-
ïðåðåêàåìûì ñâèäåòåëüñòâîì äðåâ-
íîñòè ýòîãî ïîñòà ÿâëÿþòñÿ ïàñ-
õàëüíûé êðóã ñâÿòîãî Èïïîëèòà
Ðèìñêîãî (III â.), íà÷åðòàííûé íà åãî
åïèñêîïñêîì ñåäàëèùå è ñîäåð-
æàùèé óêàçàíèå íà äðåâíèé îáû÷àé
ïðåêðàùàòü ïîñò ×åòûðåäåñÿòíèöû
ïî âîñêðåñíûì äíÿì.

Ïîñò Ñâÿòîé ×åòûðåäåñÿòíèöû,
ïîâñþäó ïðîäîëæàÿñü 40 äíåé, ñîá-
ëþäàëñÿ, îäíàêî, â äðåâíåé Öåðêâè
íå â îäíî è òî æå âðåìÿ: ýòî çà-
âèñåëî îò íåîäèíàêîâîãî ñ÷èñëåíèÿ
äíåé ïîñòà è äíåé, â êîòîðûå îí
ðàçðåøàëñÿ. Â Âîñòî÷íûõ Öåðêâàõ
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ñóùåñòâóþùèé è äîíûíå ïîðÿäîê
õðàíåíèÿ ïîñòà ×åòûðåäåñÿòíèöû
óñòàíîâèëñÿ â IV âåêå.

Âåëèêèé ïîñò ñîñòîèò èç ñîáñò-
âåííîãî ñîðîêàäíåâíîãî ïîñòà (×å-
òûðåäåñÿòíèöû) è ïîñòà Ñòðàñòíîé
ñåäìèöû "ðàäè ñïàñèòåëüíûõ ñòðàñ-
òåé" Õðèñòîâûõ. Â Ïîñòàíîâëåíèÿõ
àïîñòîëüñêèõ î Âåëèêîì ïîñòå ãîâî-
ðèòñÿ: "Äà ñîâåðøàåòñÿ ýòîò ïîñò
(×åòûðåäåñÿòíèöà) ïðåæäå ïîñòà
Ïàñõè (Ñòðàñòíîé ñåäìèöû), íà÷è-
íàÿ ñî âòîðîãî äíÿ (ñ ïîíåäåëüíèêà)
è îêàí÷èâàÿ â ïÿòíèöó, ïîòîì íà÷è-
íàåòñÿ ñâÿòàÿ ñåäìèöà Ïàñõè (ñòðà-
äàíèé Õðèñòîâûõ), ïîñòÿñü âî
âðåìÿ åå, âñå - ñî ñòðàõîì è òðå-
ïåòîì, ïðèíîñÿ åæåäíåâíî ìîëåíèå
î ñîãðåøàþùèõ" (êí. 5, ãë. 1).

Ñâÿòîé Åïèôàíèé Êèïðñêèé
ïèøåò: "×åòûðåäåñÿòíèöó äî ñåìè
äíåé Ñâÿòîé Ïàñõè (äî Ñòðàñòíîé
ñåäìèöû) Öåðêîâü îáûêíîâåííî
ïðîâîäèò â ïîñòå. Ñâåðõ òîãî è
øåñòü äíåé Ïàñõè (Ñòðàñòíóþ ñåä-
ìèöó) âåñü íàðîä ïðîâîäèò â ñóõî-
ÿäåíèè"

Äðåâíèå õðèñòèàíå ñîáëþäàëè
ïîñò Ñâÿòîé ×åòûðåäåñÿòíèöû ñ
îñîáîé ñòðîãîñòüþ, âîçäåðæèâàÿñü
äàæå îò âêóøåíèÿ âîäû äî äåâÿòîãî
(òðåòüåãî ïî ïîëóäíè) ÷àñà äíÿ.
Ïèùó âêóøàëè ïîñëå äåâÿòîãî ÷à-
ñà, óïîòðåáëÿÿ õëåá è îâîùè. Çà-
ïðåùàëèñü ìÿñî, ìîëîêî, ñûð, ÿé-
öà. Ïðàâèëà ñîáëþäåíèÿ Âåëèêîãî
ïîñòà îòðàæåíû è â íàøåì Óñòàâå
öåðêîâíîì - "Îò ïðàâèë ñâÿòûõ
àïîñòîë è ñâÿòûõ îòåö î Ñâÿòîé
âåëèêîé ×åòûðåäåñÿòíèöå ÿêî äîë-
æåí âñÿêèé õðèñòèàíèí îïàñíî
(ñòðîãî) õðàíèòè". Îñîáî ñòðîãèé
ïîñò Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ïðåä-
ïèñûâàåò â ñâîåì Óñòàâå õðàíèòü â
ïåðâóþ è Ñòðàñòíóþ ñåäìèöû. Â
ïîíåäåëüíèê è âòîðíèê ïåðâîé ñåä-
ìèöû âíóøàåòñÿ ñîáëþäàòü âûñ-
øóþ ñòåïåíü ïîñòà: "Îòíþäü âîâñå

ÿñòè íå ïîäîáàåò". Â îñòàëüíûå ñåä-
ìèöû ïîñòà, êðîìå ñóááîò è âîñêðå-
ñåíèé, - ñóõîÿäåíèå - ïðèíÿòèå ïè-
ùè îäèí ðàç â äåíü, âå÷åðîì. Â ñóá-
áîòíèå è âîñêðåñíûå äíè äâàæäû â
äåíü ðàçðåøàåòñÿ ñâàðåííàÿ ïèùà ñ
åëååì (ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì).
Òîëüêî â ïðàçäíèê Áëàãîâåùåíèÿ,
åñëè îí ïðèõîäèòñÿ íå â Ñòðàñòíóþ
ñåäìèöó, ðàçðåøàåòñÿ âêóøåíèå
ðûáû.

Öåðêîâü ñòðîãî îñóæäàåò íàðó-
øàþùèõ ïîñò Ñâÿòîé ×åòûðåäåñÿò-
íèöû. Ëàîäèêèéñêèé Ñîáîð îïðå-
äåëÿåò: "Àùå åïèñêîï, èëè ïðåñâè-
òåð, èëè äèàêîí, èëè èïîäèàêîí, èëè
÷òåö, èëè ïåâåö â ÷åòûðåäåñÿòü
äíåé íå ïîñòèòñÿ, äà èçâåðæåòñÿ (èç
ñàíà). Àùå ìèðñêèé ÷åëîâåê íå ïîñ-
òèòñÿ, äà îòëó÷èòñÿ". Â Íîìîêàíîíå
ñêàçàíî: "ßäÿé ìÿñî èëè ñûð â
Âåëèêóþ ×åòûðåäåñÿòíèöó, èëè â
ñðåäó è â ïÿòîê, - ëåòà äâà äà íå
ïðè÷àñòèòñÿ".

Íî, äåéñòâóÿ â äóõå ëþáâè è ìè-
ëîñåðäèÿ Áîæèÿ, Ïðàâîñëàâíàÿ
Öåðêîâü íå âîçëàãàåò ïðàâèë ïîùå-
íèÿ âî âñåé ïîëíîòå íà äåòåé, áîëü-
íûõ, íåìîùíûõ è ïðåñòàðåëûõ, íå
îò÷óæäàåò èõ îò ó÷àñòèÿ â ðàäîñòè
ïðè÷àùåíèÿ è Ïàñõè. Íî íåìîùíûå
òåëîì, êàê è çäîðîâûå, îáÿçàíû â
Ñâÿòóþ ×åòûðåäåñÿòíèöó òâîðèòü
äåëà ëþáâè è ìèëîñåðäèÿ è, ðàâíî
êàê è â äðóãèå ïîñòû, õðàíèòü
äóõîâíûé ïîñò îò ãðåõîâ.

Â ìíîãî÷èñëåííûõ ñòèõèðàõ è
òðîïàðÿõ ñëóæá Ñâÿòîé ×åòûðå-
äåñÿòíèöû Öåðêîâü ðàçúÿñíÿåò
ñóùíîñòü èñòèííîãî ïîñòà êàê ñðåä-
ñòâà äóõîâíîãî âîçðîæäåíèÿ: âðåìÿ
äóõîâíîãî ïîäâèãà, óïðî÷åíèÿ ñåáÿ
â ñàìîîòâåðæåíèè, óìåðùâëåíèÿ
ãðåõîâíûõ ïîæåëàíèé. Ïîýòîìó
Öåðêîâü â ñâîèõ ïåñíîïåíèÿõ Ñâÿ-
òóþ ×åòûðåäåñÿòíèöó íàçûâàåò âå-
ñåëûì âðåìåíåì ïîñòà.
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Eôðåì ðîäèëñÿ â Íèçèáèè, íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé Òóðöèè. Ðîäè-
òåëè åãî, ïî-âèäèìîìó, áûëè ÿçû÷íèêàìè. Ïî ëîæíîìó äîíîñó Åôðåì ïî-
ïàë â òþðüìó, ãäå åìó áûëî äàíî îòêðîâåíèå, ïîñëå êîòîðîãî îí îòïðà-
âèëñÿ ê Èàêîâó Íèçèáèéñêîìó - çíàìåíèòîìó îòøåëüíèêó, ìèññèîíåðó è
áîðöó çà ïðàâîñëàâèå - è áûë ðóêîïîëîæåí â äüÿêîíû (âîçìîæíî, Èàêîâ â
325 ãîäó áðàë ñ ñîáîé Åôðåìà íà Íèêåéñêèé ñîáîð). Ìíîãî ëåò Åôðåì âåë â
ãîðàõ ïîäâèæíè÷åñêèé îáðàç æèçíè, èçó÷àë Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå.

Â 363 ãîäó, êîãäà Íèçèáèÿ áûëà âçÿòà ïåðñàìè, Åôðåì ïîñåëèëñÿ â
Ýäåññå, ãäå ïîó÷àë íàðîä è ÷èòàë ïðîïîâåäè ÿçû÷íèêàì. Îò íåãî îñòàëèñü
ìíîæåñòâî òîëêîâàíèé íà Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå è äðóãèå ñî÷èíåíèÿ. Êðîìå
òîãî, Åôðåì ñîñòàâèë óäèâèòåëüíîé êðàñîòû ìîëèòâû è ïåñíîïåíèÿ. Áó-
äó÷è âûñîêîîáðàçîâàííûì áîãîñëîâîì, îí ñïîñîáñòâîâàë ïîáåäå Öåðêâè
íàä ìíîãî÷èñëåííûìè åðåñÿìè, ïðîöâåòàâøèìè â Ñèðèè, òàê êàê ýòà
ñòðàíà íàõîäèëàñü íà ñòûêå âñåõ äðåâíåâîñòî÷íûõ ìèðîâ, è êóëüòóðà åå
âïèòàëà ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå ðåëèãèîçíûå òå÷åíèÿ è âåðîâàíèÿ. Åñëè
åãèïòÿíå óäàëÿëèñü îò ìèðà â ïóñòûíè è ãîðû, Åôðåì èçáðàë ñåáå èíîé,
äåÿòåëüíûé îáðàç æèçíè. Îí áûë ïîäâèæíèêîì, êîòîðûé áîëüøóþ ÷àñòü
æèçíè ïîñâÿòèë îáùåñòâåííîìó ñëóæåíèþ. Â ãîäû òÿæåëûõ áåäñòâèé,
îñàäû è ãîëîäà, ñèðèéñêèé ïðîðîê ïîÿâëÿëñÿ íà ñòåíàõ Ýäåññû è ñâîèìè
æàðêèìè ðå÷àìè ïîäíèìàë äóõ íàñåëåíèÿ. Íåìàëîå âëèÿíèå íà ïðèçâàíèå
è õàðàêòåð ñëóæåíèÿ Åôðåìà Ñèðèíà îêàçàëè è åãî ïåðåïèñêà, à çàòåì è
ëè÷íàÿ âñòðå÷à ñ âåëèêèì ñâÿòèòåëåì Âàñèëèåì Âåëèêèì.

Âîçìîæíî, Åôðåìó íå äîâåëîñü èñïûòàòü òîé ìó÷èòåëüíîé âíóòðåííåé
áîðüáû, êîòîðóþ ïåðåæèâàëè àíàõîðåòû. Íî çàòî îí â ïîëíîé ìåðå îùó-
òèë âñþ ãëóáèíó ðàçâðàùåííîñòè, öàðèâøåé íà Âîñòîêå. Íå ðàç ñâÿòîé
ïîäâåðãàëñÿ íàñòîÿùèì íàïàäåíèÿì ïàäøèõ æåíùèí. Íî åãî äóøà áûëà
íàñòîëüêî ÷èñòà, ÷òî îí ìîã îáðàòèòü íà ïðàâåäíûé ïóòü äàæå ñàìûõ ïîñ-
ëåäíèõ ãðåøíèêîâ. Åñëè Àíòîíèé áûë áîðöîì ñ ñèëàìè çëà, òåðçàâøèìè
åãî â ïåñêàõ ïóñòûíè, òî Åôðåìà ìîæíî íàçâàòü ïðîðîêîì ïîêàÿíèÿ, íå-
óñòàííî âçûâàþùåãî ê ëþäÿì ñ ïðèçûâîì îáðàòèòüñÿ ê Áîãó. Ïî ó÷åíèþ
Åôðåìà, ÷åëîâåê, æèâóùèé â ìèðå, äîëæåí ïðåæäå âñåãî îòðåçâèòüñÿ,
î÷íóòüñÿ îò äóðíîãî ñíà, äîëæåí ïðîâåñòè ïîëíóþ ïåðåîöåíêó ñâîåé
æèçíè è ïîêàÿòüñÿ. Ïðîïîâåäè ïîêàÿíèÿ, ýòîé ïåðâîé ñòóïåíè íà ïóòè ê
Öàðñòâó Áîæèþ, ïî ñóùåñòâó, è ïîñâÿòèë ñâ. Åôðåì ñâîþ äåÿòåëüíîñòü.

Ïîäîáíî ïðîðîêó Èåðåìèè, îí ïëàêàë î òåõ áåççàêîíèÿõ, êîòîðûå
ñîâåðøàëèñü âîêðóã íåãî. Ñêîðáü åãî áûëà âåëèêà è íàëîæèëà ñâîé îò-
ïå÷àòîê íà åãî òâîð÷åñòâî: îí ñòàë ñëîâíî ñîâåñòüþ ÷åëîâå÷åñòâà ïåðåä
Áîãîì, è ïîýòîìó óæå ñòîëüêî âåêîâ äèâíûå ñòðîêè Åôðåìà Ñèðèíà æèâóò
â ñåðäöàõ ëþäåé.

Ïðåïîäîáíûé Åôðåì Ñèðèí
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Ñëîâî ïðåï. Åôðåìà î ïîêàÿíèè

“Íèêòî íå ãîâîðè: ìíîãî íàãðåøèë ÿ
- íåò ìíå ïðîùåíèÿ. Êòî ãîâîðèò ýòî,
òîò íå çíàåò, ÷òî Áîã åñòü Áîã êàþùèõ-
ñÿ, ÷òî Îí ïðèøåë íà çåìëþ íå ïðàâåä-
íûõ ñïàñàòü, à ãðåøíèêîâ ïðèçâàòü ê
ïîêàÿíèþ, è ÷òî êîãäà êòî êàåòñÿ, ðà-
äîñòü áûâàåò î íåì íà íåáåñàõ.

Èñòèííîå ïîêàÿíèå ñîñòîèò â òîì,
÷òîáû óäàëèòüñÿ îò ãðåõà è åãî âîçíå-
íàâèäåòü. È âîò, êîãäà êòî ñêàæåò îò
ñåðäöà: íåïðàâäó âîçíåíàâèäåõ è îìåð-
çèõ - òîãäà Áîã ñ ðàäîñòèþ ïðèåìëåò òà-
êîãî.

Íî ñìîòðèòå, íèêòî äà íå äåðçíåò
òàêæå ñêàçàòü: ÿ íå ñîãðåøèë. Êòî ãîâî-
ðèò ýòî - òîò ñëåï, ñìåæèë î÷è, ñàì ñåáÿ
îáìàíûâàåò è íå çíàåò, êàê îáêðà-
äûâàåò åãî ñàòàíà - è â ñëîâàõ, è äåëàõ,
òî ÷åðåç ñëóõ, òî ÷åðåç îñÿçàíèå, òî
÷åðåç ïîìûñëû. Èáî êòî ïîõâàëèòñÿ,
÷òî ó íåãî íåâèííî ñåðäöå è ÷èñòû âñå
÷óâñòâà?

Íèêòî íå áåçãðåøåí, íèêòî íå ÷èñò
îò ñêâåðíû, íèêòî èç ÷åëîâåêîâ íå ñâî-
áîäåí îò âèíû, êðîìå Òîãî Åäèíîãî, Êòî
íàñ ðàäè îáíèùàë, áîãàò ñûé (ñóùèé).
Áåçãðåøåí Îí îäèí, âçÿâøèé ãðåõè
ìèðà, æåëàþùèé ñïàñòèñÿ âñåì ÷åëî-
âåêàì, íå õîòÿùèé ñìåðòè ãðåøíèêà,
÷åëîâåêîëþáèâûé, ìíîãîáëàãîóòðîá-
íûé, ìèëîñåðäûé, äóøåëþáèâûé. Ê
Íåìó ïðèáåãíåì è ìû, ïîòîìó ÷òî âñå
ãðåøíûå, ïðèáåãàâøèå ê Íåìó ïîëó-
÷èëè ñïàñåíèå”.

Âåëèêîïîñòíàÿ ìîëèòâà
ïðåï. Åôðåìà Ñèðèía

Ãîñïîäè è Âëàäûêî
æèâîòà ìîåãî,
äóõ ïðàçäíîñòè,

óíûíèÿ, ëþáîíà÷àëèÿ
è ïðàçäíîñëîâèÿ
íå äàæäü ìè.

Äóõ æå öåëîìóäðèÿ,
ñìèðåíèÿ, òåðïåíèÿ
è ëþáâè äàðóé ìè,

ðàáó Òâîåìó.
Åé, Ãîñïîäè, Öàðþ!
Äàðóé ìè çðåòè
ìîÿ ïðåãðåøåíèÿ,
è íå îñóæäàòè
áðàòà ìîåãî,

ÿêî áëàãîñëîâåí åñè
âî âåêè âåêîâ.

Àìèíü.
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Îñòåðåãàéñÿ ñâîèõ ìûñëåé, èáî ìûñëè ñëûøíû íà íåáå

Ìû äîëæíû íåïðåñòàííî õðàíèòü ñåðäöå ñâîå îò íåïðåñòîéíûõ
ïîìûñëîâ è âïå÷àòëåíèé

Íóæíî ñëåäèòü çà ñâîèìè ìûñëÿìè, êîãäà ìû áûâàåì îäíè. Êàêèå
èìåííî ìûñëè òîãäà îâëàäåâàþò íàìè? ×òî èìåííî ìó÷èò ñîâåñòü?

“À êîãäà âàì ñëó÷èòñÿ è ïàìÿòóåòñÿ õóëüíîå ñëîâî, â òó æå ìèíóòó
ïðåêëîíèòåñü íà ìîëèòâó è ïðîñèòå Ãîñïîäà, ÷òîáû íå ïîâòîðÿëèñü â
ïàìÿòè âàøåé õóëüíûå ñëîâà.”

“Äåðæàòü óì è ñåðäöå îáðàùåííûìè ê Áîãó è óñòðåìëåííûìè åñòü
óæå ìîëèòâà, â êàêîì áû ïîëîæåíèè êòî íè áûë.”

“Âðàã âñÿ÷åñêè ñòðàåòñÿ âêëàäûâàòü â ìûñëè íàøè ïðîòèâíûå
ñóäüáàì Áîæèèì è ÷åðåç òî ïðèâîäèò â óíûíèå, â ñìóùåíèå, â ãðóñòü è
òîñêó, ÷òîáû óì îòëó÷èòü îò Áîãà è ìîëèòâû. Äîëæíî ïðîñèòü ó Íåãî
ïîìîùè. “

”Íàäîáíî âñåìè ìåðàìè ñòàðàòüñÿ, ÷òîáû ñîõðàíèòü äóøåâíûé
ìèð è íå âîçìóùàòüñÿ îñêîðáëåíèÿìè îò äðóãèõ; äëÿ ñåãî íóæíî
âñÿ÷åñêè óäåðæèâàòüñÿ îò ãíåâà è ïîñðåäñòâîì âíèìàíèÿ îáåðåãàòü óì
è ñåðäöå îò íåïðåñòîéíûõ êîëåáàíèé.

Îñêîðáëåíèå îò äðóãèõ äîëæíî ïåðåíîñèòü ðàâíîäóøíî è
ïðèîáó÷àòüñÿ ê ýòîìó ðàñïîëîæåíèþ, êàê áû îíè íå äî íàñ êàñàëèñü.

Òàêîå óïðàæíåíèå ìîæåò äîñòàâèòü íàøåìó ñåðäöó òèøèíó è
ñîäåëàòü åãî îáèòåëüþ Ñàìîãî Áîãà.“

“Ïîäâèãà, êàê óìñòâåííîãî, òàê è òåëåñíîãî ïðåâûøàþùåãî ñèëû
òâîè, îòðèöàéñÿ. Ãîñïîäü ëþáèò ñìèðåíèå, à áåçóìíîé ðåâíîñòè
ñâåõñèëüíûì ïîäâèãàì, êàêèì áû íè áûëî, íå ïðèåìëåò, èáî â íèõ
ãîðäîñòü.”

”Èñòèííûé ïîñò åñòü óñòðàíåíèå îò çëûõ äåë. Ïðîñòè áëèæíåìó
îñêîðáëåíèå, ïðîñòè åìó äîëãè. "Íå â ñóäàõ è ñâàðàõ ïîñòèòåñÿ". Íå åøü
òû ìÿñî, íî ïîåäàåøü áðàòà. Âîçäåðæèâàåøüñÿ îò âèíà, íî íå
óäåðæèâàåøü ñåáÿ îò îáèä. Âêóñèòü ïèùó äîæèäàåøüñÿ âå÷åðà, íî
òðàòèøü äåíü â ñóäåáíûõ ìåñòàõ.”

Áëàæåííûé Àâãóñòèí

Ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì Ñàðîâñêèé)

Î. Àëåêèé Ìå÷åâ

Ñòàðåö Ãåîðãèé Çàòâîðíèê

Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê

àðõèì. Ôåîôàí Íîâîåçåðñêèé

Ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì Ñàðîâñêèé

Ñâÿòèòåëü Èãíàòèé Áðÿí÷àíèíîâ

Ñâÿòèòåëü Âàñèëèé Âåëèêèé

“
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Ïèñüìà Âàëààìñêîãî ñòàðöà
ñõèèãóìåíà Èîàííà

27 èþëÿ 1939 ã.

Áëàæåííîå òâîå ñîñòîÿíèå, åñëè
òû ÷óâñòâóåøü ñåáÿ ñêóäíîé è ìëàäåí-
öåì ñðåäè ëþäåé îáðàçîâàííûõ äóõîâ-
íî; íå çàâèäóé òàêîâûì è íå ñòðåìèñü
ê äóõîâíûì âîñòîðãàì. Ìèñòèêè ñòðåì-
ÿòñÿ ê òàêèì áëàãîäàòíûì îùóùåíèÿì è
âìåñòî èñòèííîãî ñîçåðöàíèÿ âïàäàþò
â äèàâîëüñêóþ ïðåëåñòü.

Áëàãîäàòíîå îùóùåíèå Ãîñïîäü äà-
åò ÷åëîâåêó, åñëè ó íåãî ñåðäöå î÷èùå-

íî îò ñòðàñòåé; â òàêîì óñòðîåíèè áûëè ñâÿòûå îòöû, à íàì, ãðåøíûì,
äîëæíî ìîëèòüñÿ â ïîêàÿííûõ ÷óâñòâàõ è ïðîñèòü ó Áîãà ïîìîùè â
áîðüáå ñî ñòðàñòÿìè. Â Îòå÷íèêå ñêàçàíî: «Ó÷åíèê ñêàçàë ñòàðöó:
“Òàêîé-òî âèäèò àíãåëîâ”. Ñòàðåö îòâåòèë: “Ýòî íåóäèâèòåëüíî, ÷òî îí
âèäèò àíãåëîâ, íî óäèâèëñÿ áû ÿ òîìó, êòî âèäèò ñâîè ãðåõè”». Õîòÿ ýòî
ñòàð÷åñêîå èçðå÷åíèå è êðàòêî, íî ïî äóõîâíîìó ñìûñëó î÷åíü ãëóáîêî,
èáî òÿæåëåå âñåãî ïîçíàòü ñåáÿ ñàìîãî. Ïèøåøü: «Ñëîâà ìîëèòâû è
Ãîñïîäü ñîåäèíèëèñü, è êàê áû íåðàçäåëüíî ñàì Ãîñïîäü». Òóò îøèáêè
íåò, òàê è äîëæíî áûòü.

Äà, «äîâîëüñòâî, áîãàòñòâî, ëþáîâü ðîäèòåëåé è ïîõâàëû îêðóæà-
þùèõ» áîëüøàÿ ïîìåõà â äóõîâíîé æèçíè. Ñâÿòûå îòöû ýòèõ ïðè÷èí êî
ãðåõó î÷åíü áîÿëèñü è âñåìè ñèëàìè èçáåãàëè èõ; íå íàïðàñíî æå
óõîäèëè â ìîíàñòûðè äà â ïóñòûíè, íî òåáå áåæàòü íå íàäî íèêóäà, à
ñòàðàéñÿ áûòü ìóäðîé, êàê çìåÿ, à êðîòêîé, êàê ãîëóáü; ïðî÷åå âñå
âðåìåííîå, ïóñòîòà, òî÷íî ìèøóðà.

Ïîìíèòü íàäî, äàæå óáåäèòü ñåáÿ, ÷òî íå ñåãîäíÿ, à çàâòðà, îäíàêî,
óìðåì, à òàì - âå÷íàÿ æèçíü, è âðåìÿ ñòîèò. Ãîñïîäè ïîìèëóé.

Òâîè ãîäà è ïóòü î÷åíü ñêîëüçêèå, ñìèðÿéñÿ è íå âåðü ñåáå, ïîêà íå
ëÿæåøü â ãðîá. Óìóäðè òåáÿ Ãîñïîäè!

Ïðîäîëæàé ìîëèòüñÿ, êàê òåïåðü ìîëèøüñÿ. Åñëè èìååòå æèòèÿ
ñâÿòûõ, ñîâåòóþ ïî÷èòûâàòü èõ, îíè î÷åíü âîîäóøåâëÿþò è ìíîãîìó
íàó÷àþò.

Ñòàðåö Èîàíí
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Ïðàâîñëàâíûé êíèæíûé ìàãàçèí

â Ñòîêãîëüìå ïðåäëàãàåò:
êíèãè î ïðàâîñëàâèè íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, öåðêîâíóþ óòâàðü, èêîíû, êðåñòèêè,

îòêðûòêè, êîìïàêòäèñêè è êàññåòû ñ öåðêîâíîé ìóçûêîé.

Ortodoxa Tidningsbokhandeln

Àäðåñ ìàãàçèíà: Tulegatan 3, Stockholm. T-Radmansgatan.
Îòêðûòî â áóäíèå äíè ñ 15 äî 18; ïî ñóááîòàì ñ 12 äî 14.



Íà âîïðîñû îòâå÷àåò èåðîìîíàõ Õàðèòîí Ïðîñòîðîâ

ÂÎÏÐÎÑÛ è ÎÒÂÅÒÛ
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- Êàê ñëåäóåò ïðèõîäèòü íà èñïîâåäü?

- ×òî îçíà÷àåò ñâå÷à, êîòîðóþ ìû çàæèãàåì è ñòàâèì?

- Êóäà è ñêîëüêî ñëåäóåò ñòàâèòü ñâå÷åé â öåðêâè?

- Èñïîâåäü ñîâåðøàåòñÿ â õðàìå óòðîì, ïåðåä íà÷àëîì Áîæåñòâåííîé
Ëèòóðãèè (â íåêîòîðûõ öåðêâàõ èñïîâåäü ñîâåðøàåòñÿ åùå è âå÷åðîì). Íà
èñïîâåäü ïðèõîäÿò òå, êòî ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ïîäãîòîâèëñÿ è æå-
ëàåò ïðè÷àñòèòüñÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàèí; âïðî÷åì, ìîæíî èñïîâåäî-
âàòüñÿ, íå ïðè÷àùàÿñü. Ñîâåðøàþùèé èñïîâåäü ñâÿùåííèê âíà÷àëå ÷èòà-
åò îáùèå ìîëèòâû, à çàòåì èñïîâåäóåò îòäåëüíî êàæäîãî èç ïðèøåäøèõ.
Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî â Òàèíñòâå Ïîêàÿíèÿ - òàêîâî ïîëíîå öåðêîâíîå íàç-
âàíèå èñïîâåäè - ìû êàåìñÿ â ñâîèõ ãðåõàõ Ñàìîìó íåâèäèìî ïðèñóòñò-
âóþùåìó ïðè ñîâåðøåíèè ýòîãî Òàèíñòâà Áîãó; ñâÿùåííèê æå ÿâëÿåòñÿ
ñâèäåòåëåì íàøåãî ïîêàÿíèÿ, êîòîðûé ïîìîãàåò íàì äîëæíûì îáðàçîì
âñïîìíèòü íàøè ãðåõè è âëàñòüþ, äàííîé åìó Áîãîì, ðàçðåøàåò íàñ îò èõ
òÿæåñòè.

Äîæäàâøèñü ñâîåé î÷åðåäè, èñïîâåäóþùèéñÿ ïîäõîäèò ê ñâÿùåííèêó,
ñòîÿùåìó ó àíîëîÿ - âûñîêîãî íàêëîííîãî ñòîëèêà, íà êîòîðîì íàõîäÿòñÿ
êðåñò è Åâàíãåëèå. Åñëè âû ïðèøëè èñïîâåäîâàòüñÿ âïåðâûå, ëó÷øå ñðàçó
ñêàæèòå áàòþøêå îá ýòîì - îí ïîäñêàæåò âàì, íà êàêèå ìîìåíòû ñëåäóåò
îáðàòèòü âíèìàíèå ïðè èñïîâåäè è â ÷åì íóæíî ðàñêàÿòüñÿ.

Ïî îêîí÷àíèè èñïîâåäè êàþùèéñÿ íàêëîíÿåò ãîëîâó, ñâÿùåííèê íàê-
ðûâàåò åå åïèòðàõèëüþ (÷àñòü îáëà÷åíèÿ ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ) è ÷èòàåò
ðàçðåøèòåëüíóþ ìîëèòâó. Ïîñëå ýòîãî íóæíî áëàãîãîâåéíî ïåðåêðåñ-
òèòüñÿ, ïîöåëîâàòü ëåæàùèå íà àíîëîå êðåñò è Åâàíãåëèå è âçÿòü áëàãîñ-
ëîâåíèå ó ñâÿùåííèêà, ñëîæèâ ðóêè ïåðåä ñîáîé ëàäîíÿìè ââåðõ, è, ïîñëå
òîãî êàê ñâÿùåííèê ïåðåêðåñòèò âàñ, ïîöåëîâàòü åìó ðóêó.

- Òîëêîâàòåëü Ëèòóðãèè áëàæåííûé Ñèìåîí Ñîëóíñêèé òàê îáüÿñíÿåò
çíà÷åíèå ñâå÷è: ÷èñòûé âîñê îçíà÷àåò ÷èñòîòó è íåñêâåðíîñòü ëþäåé, åãî
ïðèíîñÿùèõ; ìÿãêîñòü è ïîäàòëèâîñòü âîñêà ïîêàçûâàåò íàøó ãîòîâíîñòü ê
ïîñëóøàíèþ Áîãó, à ãîðåíèå ñâå÷è ñèìâîëèçèðóåò îáîæåíèå ÷åëîâåêà, åãî
ïðåâðàùåíèå è î÷èùåíèå îãíåì Áîæåñòâåííîé ëþáâè.

Òàêèì îáðàçîì, ãîðÿùàÿ ñâå÷à óêàçûâàåò íà íàøó ïðè÷àñòíîñòü ê Áîãó,
êî Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå, Àíãåëàì èëè ñâÿòûì - òåì, ÷üè ñâÿùåííûå
èçîáðàæåíèÿ ìû ïî÷èòàåì âîçæåíèåì ñâå÷è.

Íóæíî ïîìíèòü è î òîì, ÷òî ñòàâèòü ñâå÷ó íàäî íå ôîðìàëüíî, íå ñ õî-
ëîäíûì ñåðäöåì, à ñ ìîëèòâîé - ïóñòü äàæå ïðîñòîé, èçëîæåííîé ñàìûìè
îáû÷íûìè ñëîâàìè.

- Îáÿçàòåëüíûõ ïðàâèë íà ýòîò ñëó÷àé íåò. Ïîêóïêà ñâå÷åé - ìàëàÿ
æåðòâà Áîãó, äîáðîâîëüíàÿ è íåîáðåìåíèòåëüíàÿ, è äîðîãàÿ áîëüøàÿ ñâå÷à
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îòíþäü íå "óãîäíåå Áîãó", ÷åì ìàëåíüêàÿ (âñïîìíèòå õîòÿ áû åâàí-
ãåëüñêóþ ïðèò÷ó î æåðòâå âäîâèöû - Åâàíãåëèå îò Ëóêè, 21, 1-4). Òå, êòî
ðåãóëÿðíî ïîñåùàþò õðàì, îáû÷íî ñòàðàþòñÿ êàæäûé ðàç ïîñòàâèòü
íåñêîëüêî ñâå÷åé: ê ïðàçäíè÷íîé èêîíå íà àíîëîå ïîñðåäè öåðêâè, ê
îáðàçó Ñïàñèòåëÿ èëè Áîæèåé Ìàòåðè, íà ïîìèíàëüíûé ñòîëèê (êàíóí,
îñîáûé ïðÿìîóãîëüíûé ïîäñâå÷íèê ñ èçîáðàæåíèåì Ðàñïÿòèÿ) - îá óïîêî-
åíèè óñîïøèõ. Ìîæíî ïîñòàâèòü ñâå÷ó ê ëþáîé èêîíå òîãî ñâÿòîãî èëè
ñâÿòûõ, êîãî âû îñîáî ïî÷èòàåòå.

- Â ýòîì ñëó÷àå íóæíî ïðèãëàñèòü ñâÿùåííèêà äîìîé ê áîëüíîìó,
÷òîáû ïðè÷àñòèòü åãî íà äîìó çàïàñíûìè Ñâÿòûìè Äàðàìè.

Ïåðåä ïðè÷àñòèåì áîëüíîìó ñ ïîëóíî÷è íå ñëåäóåò åñòü è ïèòü. Áåçóñ-
ëîâíî æåëàòåëüíî, ÷òîáû áîëüíîé ñàì èëè ïðè ïîìîùè äðóãèõ ïðî÷èòàë
ïðàâèëà êî ïðè÷àùåíèþ. Ê ïðèõîäó ñâÿùåííèêà ó åãî ïîñòåëè íóæíî
ïðèãîòîâèòü ñòîëèê, íà êîòîðîì äîëæíû íàõîäèòüñÿ èêîíà è çàæ åííàÿ
ëàìïàäà èëè ñâå÷à.

Ïîñëå ïðèõîäà ñâÿùåííèêà è ïðèãîòîâëåíèÿ èì âñåãî íåîáõîäèìîãî äëÿ
ïðè÷àùåíèÿ, ðîäíûå è áëèçêèå äîëæíû ïðåäóñìîòðåòü âîçìîæíîñòü íà
íåêîòîðîå âðåìÿ óäàëèòüñÿ èç ïîìåùåíèÿ, ãäå íàõîäèòñÿ áîëüíîé, ÷òîáû
äàòü åìó âîçìîæíîñòü èñïîâåäîâàòüñÿ â ñïîêîéíîé îáñòàíîâêå.

- Ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå ïðàâèëà ïîñåùåíèÿ õðàìà, êîòîðûå èìå-
þò ñâîå îñíîâàíèå â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè (íàïðèìåð, Ïåðâîå ïîñëàíèå ê
Êîðèíôÿíàì ñâÿòîãî àïîñòîëà Ïàâëà, ãëàâà 11) èëè â èñòîðè÷åñêîì îïûòå
ïðàâîñëàâíîãî áëàãî÷åñòèÿ.

Îäåæäà äëÿ ïîñåùåíèÿ öåðêâè äîëæíà áûòü ñêðîìíîé, íåáðîñêîé, ïî-
òîìó ÷òî ìû èäåì â õðàì äëÿ ñìèðåííîé âñòðå÷è íàøåé äóøè ñ Áîãîì, à íå
äëÿ äåìîíñòðàöèè íàðÿäîâ.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî æåíùèíà äîëæíà íàõîäèòüñÿ â öåðêâè ñ ïîêðûòîé
ãîëîâîé (â ïëàòêå). Íåäîïóñòèìû äëÿ æåíùèí â õðàìå áðþêè è ìèíè-þáêè;
æåëàòåëüíî íå óïîòðåáëÿòü êîñìåòèêó, è, â îñîáåííîñòè, ãóáíóþ ïîìàäó
(òåì áîëåå åñëè âû èäåòå ïðè÷àùàòüñÿ).

È ìóæ÷èíàì , è æåíùèíàì äàæå â æàðêîå âðåìÿ æåëàòåëüíî ïîñåùàòü
öåðêîâü â îäåæäå ñ äëèííûì ðóêàâîì. Íåäîïóñòèìû â õðàìå ñïîðòèâíûå
êîñòþìû. Íå ðàçðåøàåòñÿ âõîäèòü â õðàì â øîðòàõ èëè ìàéêàõ áåç ðóêà-
âîâ.

Â òî æå âðåìÿ, åñëè âû âèäèòå â õðàìå ÷åëîâåêà, îäåòîãî íå äîëæíûì
îáðàçîì, íå ñëåäóåò îáðàùàòüñÿ ê íåìó ñî ñëîâàìè îáâèíåíèÿ èëè âûñî-
êîìåðíîãî ïîó÷åíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå íóæíî òàêòè÷íî è äîáðîæåëàòåëüíî
îáúÿñíèòü åìó, ÷òî â òàêîì âèäå öåðêîâü ïîñåùàòü íå ñëåäóåò; ëó÷øå ýòî
ñäåëàòü òèõî èëè íàåäèíå, íå ïðèâëåêàÿ âíèìàíèÿ îêðóæàþùèõ. Ïîìíèòå
ñëîâà ñâÿòîãî àïîñòîëà Ïàâëà: "Áóäüòå äðóã êî äðóãó äîáðû, ñîñòðà-
äàòåëüíû, ïðîùàéòå äðóã äðóãà, êàê è Áîã âî Õðèñòå ïðîñòèë âàñ"
(Åô.4,32).

æ

- ×òî íóæíî ñäåëàòü äëÿ ïðè÷àùåíèÿ áîëüíîãî, êîòîðûé ñàì íå ìîæåò
äîéòè äî öåðêâè?

- Êàê ñëåäóåò îäåâàòüñÿ, êîãäà èäåøü â öåðêîâü?
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100-ËÅÒÈÅ ÊÀÍÎÍÈÇÀ-
ÖÈÈ ÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎ

CÅÐÀÔÈÌÀ CÀÐÎÂÑÊÎÃÎ

ÎÑÂßÙÅÍ ÐÓÑÑÊÈÉ
ÕÐÀÌ Â ÞÆÍÎÉ

ÀÔÐÈÊÅ

Â ÌÎÑÊÂÅ ÏÎßÂÈÒÑß
ÕÐÀÌ ÑÂ. ÀËÅÊÑÀÍÄÐÀ

ÍÅÂÑÊÎÃÎ

Â ÃÐÅÖÈÈ ÑÎÑÒÎß-
ËÎÑÜ ÏÅÐÅÍÅÑÅÍÈÅ

×ÀÑÒÈÖÛ ÌÎÙÅÉ ÏÐÅÏ.
ÑÅÐÀÔÈÌÀ ÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎ

ÃÐÅÖÈÞ ÏÛÒÀÞÒÑß
ÇÀÑÒÀÂÈÒÜ ÎÒÊÐÛÒÜ
ÀÔÎÍ ÄËß ÆÅÍÙÈÍ

ÐÓÑÑÊÀß
ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀß

ÖÅÐÊÎÂÜ È ÌÈÍÇÄÐÀÂ
ÁÓÄÓÒ ÑÎÂÌÅÑÒÍÎ
ÏÐÎÒÈÂÎÑÒÎßÒÜ

ÐÅÊËÀÌÅ ÀËÊÎÃÎËß,
ÒÀÁÀÊÀ È ÐÀÇÂÐÀÒÀ

Îáíàðóæåííàÿ ïðè ðå-
êîíñòðóêöèè õðàìà ïðå-
ïîäîáíîãî Ñåðàôèìà Ñà-
ðîâñêîãî â Ñàðîâå êåëüÿ
ñâÿòîãî ñòàðöà áóäåò
ïîëíîñòüþ âîññòàíîâëå-
íà, óòâåðæäàåò ðóêîâî-
äèòåëü ðåñòàâðàöèîííûõ
ðàáîò Þðèé Êîâàëü.

Õðàì âîññîçäàåòñÿ â
ïåðâîíà÷àëüíîì âèäå ê
100-ëåòèþ êàíîíèçàöèè
ïðåï. Ñåðàôèìà Ñàðîâñ-
êîãî, êîòîðîå áóäåò îò-
ìå÷àòüñÿ â èþëå-àâãóñòå
ýòîãî ãîäà.

Â âîñêðåñåíüå 2 ìàðòà
ïðè áîëüøîì ñòå÷åíèè
íàðîäà ñîñòîÿëîñü òîð-
æåñòâåííîå îñâÿùåíèå
õðàìà âî èìÿ ïðåï.
Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî â
ñòîëèöå Þæíî-Àôðèêàí-
ñêîé ðåñïóáëèêè Ïðåòî-
ðèè.

×èí Âåëèêîãî îñâÿùå-
íèÿ õðàìà è Áîæåñòâåí-
íóþ ëèòóðãèþ â íåì ñî-
âåðøèë ìèòðîïîëèò Ñìî-
ëåíñêèé è Êàëèíèíãðàä-
ñêèé Êèðèëë â ñîñëóæå-
íèè ìèòðîïîëèòà Éîõàí-
íåñáóðãñêîãî è Ïðåòî-
ðèéñêîãî Ñåðàôèìà
(Àëåêñàíäðèéñêèé Ïàò-
ðèàðõàò) è ñîíìà äóõî-
âåíñòâà.

Çà àêòèâíîå ó÷àñòèå â
ñîçèäàíèè õðàìà îðäåíà-
ìè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè íàãðàæäåíû
Ïîñîë Ðîññèè â ÞÀÐ
Àíäðåé Êóøàêîâ è ðóêî-
âîäèòåëè êîìïàíèè
"Ñòðîéòðàíñãàç" - îñíîâ-
íîãî æåðòâîâàòåëÿ íà

ñòðîèòåëüñòâî õðàìà.
Ìåäàëÿìè Ðóññêîé Ïðà-
âîñëàâíîé Öåðêâè è
áëàãîñëîâåííûìè Ïàò-
ðèàðøèìè ãðàìîòàìè
áûëè îòìå÷åíû íàè-
áîëåå óñåðäíî ïîòðóäèâ-
øèåñÿ ïðèõîæàíå.

Óæå â áëèæàéøåå
âðåìÿ öåðêîâü â ÷åñòü
ñâÿòîãî âîèíà-îñâîáîäè-
òåëÿ âîçâåäóò íà òåððè-
òîðèè ìîñêîâñêîãî
ðàéîíà Õîðîøåâî-Ìíåâ-
íèêè. Ïî çàìûñëó àâòî-
ðîâ ïðîåêòà, õðàì äîë-
æåí óâåêîâå÷èòü çàñëóãè
Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî ïå-
ðåä Îòå÷åñòâîì.

Âî âòîðíèê, 14 ÿíâàðÿ,
â êàíóí ïàìÿòè ñâÿòîãî
Ñåðàôèìà Ñàðîâñêîãî,
ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåí-
íîå ïåðåíåñåíèå ÷àñòèöû
ìîùåé ïðåïîäîáíîãî èç
êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà
Íåàïîëüñêîé è Ñòàâðó-
ïîëüñêîé ìèòðîïîëèè
Ýëëàäñêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè â ñòðîÿùèéñÿ âî
èìÿ ýòîãî âåëèêîãî ðóññ-
êîãî ïîäâèæíèêà õðàì.

Åâðîïàðëàìåíò ïðèíÿë
ðåçîëþöèþ, ïðèçûâàþ-
ùóþ ïðàâèòåëüñòâî Ãðå-
öèè ñíÿòü çàïðåò æåí-
ùèíàì ïîñåùàòü Àôîí -
óíèêàëüíóþ ìîíàøåñêóþ
ðåñïóáëèêó íà ñåâåðå
Ãðåöèè. Êîììåíòèðóÿ ðå-
øåíèå ïàðëàìåíòàðèåâ,
ãðå÷åñêèé ìèíèñòð ïî

äåëàì Ìàêåäîíèè è
Ôðàêèè Éîðãîñ Ïàñõà-
ëèäèñ çàÿâèë, ÷òî "Ñâÿ-
òàÿ Ãîðà Àôîí ÿâëÿåòñÿ
ìåñòîì ìîëèòâû ñ òûñÿ-
÷åëåòíåé òðàäèöèåé, êî-
òîðóþ íåîáõîäèìî
óâàæàòü".

Ïî ìíåíèþ ìèíèñòðà,
àôîíñêèì ìîíàõàì "íåîá-
õîäèìî äàòü âîçìîæ-
íîñòü æèòü â ñîîòâåòñò-
âèè ñ èçáðàííûì èìè
ïóòåì, ïîñâÿùàÿ ñåáÿ
ìîëèòâå".

Â Ìèíçäðàâå ñîñòîÿ-
ëîñü çàñåäàíèå Êîìèññèè
ïî ðåàëèçàöèè Ñîãëàøå-
íèÿ î ñîòðóäíè÷åñòâå
ìåæäó Ìèíçäðàâîì Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è
Ìîñêîâñêîé Ïàòðèàðõè.

Ïðèíÿòî ðåøåíèå
ðåêîìåíäîâàòü ñòîðîíàì
Ñîãëàøåíèÿ ïðè ðàçðà-
áîòêå ñîîòâåòñòâóþùèõ
çàêîíîïðîåêòîâ âíîñèòü
ïîçèöèè, ïðåäóñìàòðèâà-
þùèå îãðàíè÷åíèå èëè
èñêëþ÷åíèå ðåêëàìû
àëêîãîëüíîé, â òîì ÷èñëå
ïèâà, è òàáà÷íîé ïðî-
äóêöèè, à òàêæå åñòåñò-
âåííîé ñåêñóàëüíîñòè
÷åëîâåêà, â ñðåäñòâàõ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè è
ñòåíäàõ óëè÷íîé
ðåêëàìû.

ÊÎÐÎÒÊÈÅ
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ÂÛÑÒÀÂÊÀ,
ÏÎÑÂßÙÅÍÍÀß

ÏÀÒÐÈÀÐÕÓ ÍÈÊÎÍÓ

700-ËÅÒÈÅ
ÏÐÅÑÒÀÂËÅÍÈß

ÑÂßÒÎÃÎ ÁËÀÃÎÂÅÐÍÎÃÎ
ÊÍßÇß ÄÀÍÈÈËÀ

Íà âûñòàâêå ïðåäñòàâ-
ëåíû îêîëî 200 ïàìÿòíè-
êîâ èñòîðèè, êóëüòóðû è
èñêóññòâà XVII âåêà èç
ñîáðàíèé Ãîñóäàðñòâåí-
íîãî èñòîðè÷åñêîãî ìó-
çåÿ, ìóçåÿ "Íîâûé Èå-
ðóñàëèì", Êèðèëëî-Áåëî-
çåðñêîãî ìóçåÿ-çàïîâåä-
íèêà è Ðîññèéñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî àðõèâà
äðåâíèõ àêòîâ. Öåíò-
ðàëüíîå ìåñòî â ýêñïîçè-
öèè çàíèìàþò âåùè ñà-
ìîãî ïàòðèàðõà Íèêîíà.

Â 2003 ãîäó Ðóññêàÿ
Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü
îòìå÷àåò 700-ëåòèå ñî
äíÿ ïðåñòàâëåíèÿ ñâÿ-
òîãî áëàãîâåðíîãî êíÿçÿ
Äàíèèëà Ìîñêîâñêîãî. Â
ïðîãðàììó ïðàçäíîâàíèÿ
700-ëåòèÿ âõîäÿò êàê
öåðêîâíûå òîðæåñòâà,
òàê è íàó÷íûå êîíôå-
ðåíöèè, êîíöåðòû, âûñ-
òàâêè, ôåñòèâàëè äóõîâ-
íîé ìóçûêè, à òàêæå
èçäàíèå êíèã, âûïóñê
ïî÷òîâûõ ìàðîê è ïàìÿò-
íûõ ìîíåò, ïîñâÿùåííûõ
ñâÿòîìó Äàíèèëó è Ñâÿ-
òî-Äàíèëîâó ìîíàñòûðþ.

Ñâÿòîé áëàãîâåðíûé
êíÿçü Äàíèèë - ñûí âå-
ëèêîãî îòöà, ìóäðîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî äåÿ-
òåëÿ äðåâíåé Ðóñè,
ïðîñëàâëåííîãî ïîëêî-

âîäöà, ñìèðåííîãî ïîä-
âèæíèêà áëàãî÷åñòèÿ
ñâÿòîãî áëàãîâåðíîãî
âåëèêîãî êíÿçÿ Àëåê-
ñàíäðà ßðîñëàâè÷à Íåâñ-
êîãî.

Â ïðîøëîì ãîäó âñÿ
ïîëíîòà Ðóññêîé Ïðàâî-
ñëàâíîé Öåðêâè îòìå-
÷àëà 350-ëåòèå ñî äíÿ
ïðîñëàâëåíèÿ â ëèêå
ñâÿòûõ ñâÿòîãî áëàãî-
âåðíîãî êíÿçÿ Äàíèèëà
Ìîñêîâñêîãî, à íûíå
ïðàçäíîâàíèå 700-ëåòèÿ
ñî äíÿ åãî áëàæåííîé
êîí÷èíû îáúåäèíÿåò
ãîñóäàðñòâåííûõ ìóæåé,
îáùåñòâåííûõ äåÿòåëåé,
öåðêîâíûõ èåðàðõîâ è
âñåõ ãðàæäàí â òðóäàõ
íà áëàãî Îòå÷åñòâà.

ÎÑÂßÙÅÍ ÏÅÐÂÛÉ
ÕÐÀÌ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ

ÏÀÒÐÈÀÐÕÀÒÀ Â
ÈÐËÀÍÄÈÈ

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀß
ÖÅÐÊÎÂÜ ÂÛÑÒÓÏÀÅÒ
ÏÐÎÒÈÂ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß
ÑÈËÛ Â ÎÒÍÎØÅÍÈÈ

ÈÐÀÊÀ

9 ôåâðàëÿ âïåðâûå â
èðëàíäñêîé èñòîðèè ñîñ-
òîÿëîñü îñâÿùåíèå õðàìà
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè. ×èí Âåëèêîãî
îñâÿùåíèÿ õðàìà âî èìÿ
ñâÿòûõ Ïåðâîâåðõîâíûõ
àïîñòîëîâ Ïåòðà è Ïàâëà
â Äóáëèíå è ïîñëåäóþ-
ùóþ Áîæåñòâåííóþ Ëè-
òóðãèþ ñîâåðøèë åïèñ-
êîï Ìàãàäàíñêèé è Ñèíå-
ãîðñêèé Ôåîôàí.

Âëàäûêå Ôåîôàíó ñîñ-
ëóæèëè êëèðèêè íîâî-
îñâÿùåííîãî õðàìà -
íàñòîÿòåëü èåðåé Ìèõà-
èë Ãîãîëåâ è èåðåé Ãåîð-
ãèé Çàâåðøèíñêèé.

Íà ïåðâîé Ëèòóðãèè â
Ïåòðîïàâëîâñêîì õðàìå
Äóáëèíà ïðèñóòñòâîâàëè
ïðåäñòàâèòåëè âûñøåé
öåðêîâíîé è ãîñóäàðñò-
âåííîé âëàñòè Èðëàíäñ-

êîé Ðåñïóáëèêè, ñîòðóä-
íèêè Ïîñîëüñòâà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è
èíûõ ðîññèéñêèõ çàãðàí-
ó÷ðåæäåíèé, à òàêæå
ïîñëû ðÿäà äðóãèõ èíî-
ñòðàííûõ ãîñóäàðñòâ,
ìíîãî÷èñëåííûå ïðàâî-
ñëàâíûå âåðóþùèå.

Òîðæåñòâåííàÿ öåðå-
ìîíèÿ â Äóáëèíå øèðîêî
îñâåùàëàñü èðëàíäñêèìè
è ðîññèéñêèìè ñðåäñòâà-
ìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ
Öåðêîâü êàòåãîðè÷åñêè
ïðîòèâ ïðèìåíåíèÿ ñèëû
â îòíîøåíèè Èðàêà, çàÿ-
âèë ìèòðîïîëèò Ñìîëåí-
ñêèé è Êàëèíèíãðàäñêèé
Êèðèëë, ñîâåðøàþùèé
ïîåçäêó ïî Þãó Àôðèêè.

Âûñòóïàÿ íà ïðåññ-
êîíôåðåíöèè â Ïðåòîðèè
ïîñëå âñòðå÷è ñ ìèíèñò-
ðîì èíîñòðàííûõ äåë
ÞÀÐ, îí âûðàçèë óäîâ-
ëåòâîðåíèå òåì îáñòîÿ-
òåëüñòâîì, ÷òî èíñïåê-
òîðû ÎÎÍ ðàáîòàþò â
Èðàêå.

"Â íàñòîÿùèé ìîìåíò
íåò íèêàêèõ ïðè÷èí äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïðèîñòàíî-
âèòü èõ ðàáîòó è íà÷àòü
âîåííóþ îïåðàöèþ ïðî-
òèâ ýòîé ñòðàíû. Ïîäîá-
íûå äåéñòâèÿ ìîæíî
áóäåò îäíîçíà÷íî ðàñöå-
íèâàòü êàê àãðåññèþ.
Äàííàÿ ïîçèöèÿ ðàçäåë-
ÿåòñÿ àáñîëþòíûì áîëü-
øèíñòâîì õðèñòèàíñêèõ
Öåðêâåé â ìèðå", -
ïîä÷åðêíóë ìèòðîïîëèò
Êèðèëë.

ÑÎÎÁÙÅÍÈß



Àçáóêà äëÿ ïðàâîñëàâíûõ äåòåé

ß ñëîæèë êðåñòîì ëàäîøêè,
È ãîëîâêó íàêëîíèë,
Áàòþøêà âçãëÿíóë ñ óëûáêîé
È ìåíÿ áëàãîñëîâèë.

ß ïðîøó áëàãîñëîâåíüÿ
Íà ñåðüåçíîå ó÷åíèå.
ß õî÷ó áëàãîñëîâèòüñÿ,
×òîáû àçáóêå ó÷èòüñÿ.

ÄËß ÄÅÒÅÉ
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ß ñòàðàòåëüíî ïîñòèëñÿ
Ïåðåä ïðè÷àùåíèåì,
ß ñ ñåñòðîþ ïîìèðèëñÿ,
Ïîïðîñèë ïðîùåíèÿ
Ó Àíäðåÿ è ó Äàøè,
È êîãäà ÿ ïðè÷àùàëñÿ,
Òî óâèäåë: âîçëå ×àøè
Äîáðûé Àíãåë óëûáàëñÿ.

Àíãåë

A
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Â ýòîò äåíü, ñ ñàìîãî çàðàíèÿ ïîêàçàëîñü ìíå, ÷òî ñòàðûé ñàðàé
íàïðîòèâ íàøåãî îêíà êàê áû îáíîâèëñÿ. Ñòàë ñìîòðåòü íà äîìà, çàáîðû,
ïàëèñàäíèê, ñêëàäíèöó áåðåçîâûõ äðîâ ïîä íàâåñîì, íà ìåòëó ñ ñèçûìè
ïðóòèêàìè â çàñîëíå÷åííûõ ðóêàõ äâîðíèêà Äàâûäêè, è îíè ïîêàçàëèñü
îáíîâëåííûìè. Äàæå êàìíè íà ìîñòîâîé áûëè äðóãèìè. Íî îñîáåííî âîç-
ðàäîâàííî âûãëÿäåëè ïåòóõè ñ êóðàìè. Â íèõ áûëî ïàñõàëüíîå.

Â êîìíàòå ãóñòî ïàõëî íàñòóïàþùåé Ïàñõîé. Ïîìîãàÿ ìàòåðè ñòðÿ-
ïàòü, ÿ îïðîêèíóë íà ïîë ãîðøîê ñ âàðåíûì ðèñîì, è ìåíÿ "íàìàõàëè" èç
äîìó:

- Èäè ëó÷øå ê îáåäíå! - âûïðîâàæèâàëà ìåíÿ ìàòü. - Ðåäêîñòíàÿ áóäåò
ñëóæáà... Âî âòîðîé ðàç ãîâîðþ òåáå; êîãäà âûðàñòåøü, òî òàêóþ ñëóæáó
ïîìèíàòü áóäåøü...

ß çàøåë ê Ãðèøêå, ÷òîáû è åãî çàçâàòü â öåðêîâü, íî òîò îòêàçàëñÿ:
- Ñ òîáîþ ñåãîäíÿ íå ïîéäó! Òû ìåíÿ íà âûíîñå ïëàùàíèöû çåáðîé ïîëî-

ñàòîé îáîçâàë! Ðàçâå ÿ âèíîâàò, ÷òî ÿè÷íûìè êðàñêàìè òîãäà ïåðåìà-
çàëñÿ?

Â ýòîò äåíü öåðêîâü áûëà êàê áû âûñâåòëåííîé, õîòÿ è ñòîÿëà åùå ïëà-
ùàíèöà, è äóõîâåíñòâî ñëóæèëî â ÷åðíûõ ïîãðåáàëüíûõ ðèçàõ, íî îò
ñîëíöà, ëåæàùåãî íà öåðêîâíîì ïîëó, øëà óæå Ïàñõà. Ó ïëàùàíèèöû ÷è-
òàëè "÷àñû", è íà àìâîíå ìíîãî ñòîÿëî èñïîâåäíèêîâ.

Äî íà÷àëà îáåäíè ÿ âûøåë â îãðàäó. Íà äëèííîé ñêàìüå ñèäåëè áîãî-
ìîëüöû è ñëóøàëè äîëãîïîëîãî ñòàðöà â êîæàíûõ êàëîøàõ:

- Äèâåí Áîã âî ñâÿòûõ ñâîèõ, - âûêðóãëÿë îí çåðíèñòûå ñëîâà. - Âîçü-
ìåì ê ïðèìåðó ïðåïîäîáíîãî Ìàêàðèÿ Àëåêñàíäðèéñêîãî, åãî æå ïàìÿòü
ïðàçäíóåì 19 ÿíâàðÿ... Îäíàæäû ïðèõîäèò ê íåìó â ïóñòûííîå áåçìîëâèå
ìåäâåäèöà ñ ìåäâåæîíêîì. Ïîëîæèëà åãî ó íîã ñâÿòîãî è êàê áû çàïëà-
êàëà...

×òî ça ïðèò÷à? - äóìàåò ïðåïîäîáíûé. Íàãèíàåòñÿ îí ê ìàëîìó çâåðþ è
âèäèò: ñëåïîé îí! Ìåäâåæîíîê-òî! Ïîíÿë ïðåïîäîáíûé, ïî÷òî ïðèøëà ê
íåìó ìåäâåäèöà! Óìèëèëñÿ îí ñåðäöåì, ïåðåêðåñòèë ñëåïåíüêîãî, ïîãëà-
äèë åãî, è ñîâåðøèëîñü ÷óäî: ìåäâåæîíîê ïðîçðåë!

- Ñêàæè íà ìèëîñòü! - ñêàçàë êòî-òî îò ñåðäöà.
- Ýòî åùå íå âñå, - êà÷íóë ãîëîâîþ ñòàðåö, - íà äðóãîé äåíü ïðèíîñèò

ìåäâåäèöà îâå÷üþ øêóðó. Ïîëîæèëà åå ê íîãàì ïðåïîäîáíîãî Ìàêàðèÿ è
ãîâîðèò åìó ãëàçàìè: "Âîçüìè îò ìåíÿ â äàð, çà äîáðîòó òâîþ"...

Ëèòóðãèÿ Âåëèêîé Ñóááîòû âîèñòèíó áûëà ðåäêîñòíîé. Îíà íà÷àëàñü
êàê âñåíîùíîå áäåíèå ñ ïåíèåì âå÷åðíèõ ïåñåí. Êîãäà ïðîïåëè "Ñâåòå òè-
õèé", òî ê ïëàùàíèöå âûøåë ÷òåö â ÷åðíîì ñòèõàðå è ïîëîæèë íà àíàëîé
áîëüøóþ âîñêîì çàêàïàííóþ êíèãó.

Îí ñòàë ÷èòàòü ó ãðîáà Ãîñïîäíÿ øåñòíàäöàòü ïàðåìèé. Áîëüøå ÷àñà
÷èòàë îí î ïåðåõîäå åâðååâ ÷åðåç ×åðìíîå ìîðå, î æåðòâîïðèíîøåíèè

ÑÅÌÅÉÍÎÅ ×ÒÅÍÈÅ

Â.Íèêèôîðîâ-Âîëãèí: ÂÅËÈÊÀß ÑÓÁÁÎÒÀ
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Èñààêà, î ïðîðîêàõ, ïðîâèäåâøèõ ÷åðåç âåêà ïðèøåñòâèå Ñïàñèòåëÿ,
êðåñòíûå ñòðàäàíèÿ Åãî, ïîãðåáåíèå è Âîñêðåñåíèå... Äîëãîå ÷òåíèå ïðî-
ðî÷åñòâ ÷òåö çàêîí÷èë âûñîêèì è ïðîòÿæíûì ïåíèåì

Ýòî ïîñëóæèëî êàê áû âñïîëîùíûì êîëîêîëîì. Íà êëèðîñå âñòðåïå-
íóëèñü, çàøóðøàëè íîòàìè è ãðÿíóëè âîëíîâûì çàïëåñêîì:

Íåñêîëüêî ðàç ïîâòîðèë õîð ýòó ïåñíþ, à ÷òåö âîñêëèêàë ñêâîçü ïåíèå
òàêèå ñëîâà, îò êîòîðûõ âñïîìíèë ÿ ñëûøàííîå âûðàæåíèå: "áîãîòêàííûå
ãëàãîëû".

Ïåðåä ãëàçàìè âñòàëà ìåäâåäèöà ñî ñëåïûì ìåäâåæîíêîì, ïðèøåäøàÿ
ê ñâÿòîìó Ìàêàðèþ:

"Ïîèì Ãîñïîäåâè! Ñëàâíî-áî ïðîñëàâèñÿ!" Ïàñõà! Ýòî îíà ãðåìèò â
áîãîòêàííûõ ãëàãîëàõ: Ãîñïîäà ïîéòå, è ïðåâîçíîñèòå âî âñÿ âåêè!

Ïîñëå ÷òåíèÿ "àïîñòîëà'' âûøëè ê ïëàùàíèöå òðè ïåâöà â ñèíèõ êàô-
òàíàõ. Îíè çåìíî ïîêëîíèëèñü ëåæàùåìó âî ãðîáå è çàïåëè:

.
Âî âðåìÿ ïåíèÿ äóõîâåíñòâî â àëòàðå èçâëà÷àëî ñ ñåáÿ ÷åðíûå ñòðàñò-

íûå ðèçû è îáëåêàëîñü âî âñå áåëîå. Ñ ïðåñòîëà, æåðòâåííèêà è àíàëîåâ
ñíèìàëè ÷åðíîå è îáëåêàëè èõ áåëóþ ñåðåáðÿíóþ ïàð÷ó.

Ýòî áûëî äî òîãî íåîæèäàííî è äèâíî, ÷òî ÿ çàõîòåë ñåé÷àñ æå ïîáå-
æàòü äîìîé è îáî âñåì ýòîì äèâå ðàññêàçàòü ìàòåðè...

Êàê íè ñòàðàëñÿ ñäåðæèâàòü âîñòîðãà ñâîåãî, íè÷åãî ïîäåëàòü ñ ñîáîþ
íå ìîã.

- Íàäî ðàññêàçàòü ìàòåðè... ñåé÷àñ æå!
Ïðèáåæàë çàïûõàâøèñü äîìîé è íà ïîðîãå êðèêíóë:
- Â öåðêâè âñå áåëîå! Ñíÿëè ÷åðíîå, è êðóãîì îäíî áåëîå... è âîîáùå

Ïàñõà!
Åùå ÷òî-òî õîòåë äîáàâèòü, íî íå âûøëî, è îïÿòü ïîáåæàë â öåðêîâü.

Òàì óæ ïåëè îñîáóþ õåðóâèìñêóþ ïåñíþ, êîòîðàÿ çâó÷àëà ó ìåíÿ â óøàõ
äî íàñòóïëåíèÿ ñóìåðåê:

- Ãîñïîäà ïîéòå, è ïðåâîçíîñèòå âî âñÿ âåêè...

- Ãîñïîäà ïîéòå, è ïðåâîçíîñèòå âî âñÿ âåêè...

- Áëàãîñëîâèòå ñîëíöå è ëóíà
Áëàãîñëîâèòå äîæäü è ðîñà
Áëàãîñëîâèòå íîùè è äíè
Áëàãîñëîâèòå ìîëíèè è îáëàöû
Áëàãîñëîâèòå ìîðÿ è ðåêè
Áëàãîñëîâèòå ïòèöû íåáåñíûÿ
Áëàãîñëîâèòå çâåðè è âñè ñêîòè.

- Áëàãîñëîâèòå çâåðè!..

- "Âîñêðåñíè Áîæå, ñóäè çåìëè, ÿêî Òû íàñëåäèøè âî âñåõ ÿçûöåõ"

Äà ìîë÷èò âñÿêàÿ ïëîòü
×åëîâå÷à è äà ñòîèò ñî ñòðàõîì
è òðåïåòîì è íè÷òî
æå çåìíîå â ñåáå äà ïîìûøëÿåò.
Öàðü-áî öàðñòâóþùèõ è Ãîñïîäü
Ãîñïîäñòâóþùèõ ïðèõîäèò çàêëàòèñÿ
È äàòèñÿ â ñíåäü âåðíûì...



Ñâÿòèòåëü Âàñèëèé Âåëèêèé:

Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò:

“Ïîêà äóøà åùå ñïîñîáíà ê îáðàçîâàíèþ, íåæíà è, ïîäîáíî âîñêó,
óñòóï÷èâà, óäîáíî íàïå÷àòëåâàåò â ñåáå íàëàãàåìûå îáðàçû, íàäîáíî
íåìåäëåííî è ñ ñàìîãî íà÷àëà âîçáóæäàòü åå êî âñÿêèì óïðàæíåíèÿì â
äîáðå, ÷òîáû, êîãäà ðàñêðîåòñÿ ðàçóì, è ïðèäåò â äåéñòâèå ðàññóäîê,
íà÷àòü òå÷åíèå ñ ïîëîæåííûõ ïåðâîíà÷àëüíûõ îñíîâàíèé è ïðåïîäàííûõ
îáðàçîâ áëàãî÷åñòèÿ, ìåæäó òåì êàê áóäåò âíóøàòü ïîëåçíîå, à íàâûê
îáëåã÷èò ïðåóñïåÿíèå. ”

“... ðîäèòåëÿì ñëåäóåò äóìàòü íå î òîì, êàê áû ñäåëàòü äåòåé áîãàòûìè
ñåðåáðîì è çîëîòîì, à î òîì, êàê áû îíè ñòàëè âñåõ áîãà÷å áëàãî÷åñòèåì,
ìóäðîñòüþ è ñòÿæàíèåì äîáðîäåòåëè - êàê áû îíè íå èìåëè íàäîáíîñòè âî
ìíîãîì, êàê áû íå óâëåêàëèñü æèòåéñêèìè è þíîøåñêèìè ïîæåëàíèÿìè...

À ÷òî ìíîãèå èç ðîäèòå-
ëåé ìíîãîå òåðïÿò èç-çà äå-
òåé, òàê ýòî îòòîãî, ÷òî íå
õîòÿò ïîñå÷ü, îáðàçóìèòü
ñëîâàìè è îãîð÷èòü ñâîèõ
áåñïóòíî è ïðîòèâîçàêîííî
æèâóùèõ ñûíîâåé, ïî÷åìó
èõ è ïðèõîäèòñÿ íåðåäêî
âèäåòü, êàê òå ïîïàäàþò â
êðàéíèå áåäû...

Ðàçâðàùåíèå äåòåé ïðî-
èñõîäèò íå îò ÷åãî äðóãîãî,
êàê îò áåçóìíîé ïðèâÿçàí-
íîñòè (ðîäèòåëåé) ê æèòåé-
ñêîìó. Îáðàùàÿ âíèìàíèå
òîëüêî íà ýòî îäíî è íè÷åãî
íå æåëàÿ ñ÷èòàòü âûøå
ýòîãî, îíè íåîáõîäèìî óæå
íåðàäÿò î äåòÿõ ñ èõ äó-
øîþ.

Î òàêèõ ðîäèòåëÿõ ÿ ñêà-
çàë áû, ÷òî îíè õóæå äàæå
äåòîóáèéö: òå îòäåëÿþò òå-
ëî îò äóøè, à ýòè òî è äðó-
ãîå âìåñòå ââåðãàþò â îãîíü
ãååíñêèé.

ÑÂßÒÛÅ Î ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÈ ÄÅÒÅÉ
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Ïîñåùåíèå ìîíàñòûðÿ... Ïðîøåäøèì ëåòîì ìîèì äðóçüÿì, ìîåìó ñûíó è ìíå
óäîñòîèëîñü ïîñåòèòü Ñâÿòî-Òðîèöêèé Àëåêñàíäðà Ñâèðñêîãî ìîíàñòûðü. Ýòà ïî-
åçäêà ãëóáîêî çàïàëà ìíå â äóøó, íåâîçìîæíî ïåðåäàòü íà áóìàãå âñå, ÷òî òàê âçâîë-
íîâàëî ìåíÿ, íî â òî æå âðåìÿ óìèðîòâîðèëî, óñïîêîèëî.

Ìû äîëãî åõàëè, è âäðóã ÿ óâèäåëà ïîñðåäè ëåñà ÎÀÇÈÑ, êîòîðûé ñâåðêàë ñâîåé
áåëèçíîé è ÷èñòîòîé! Ïî÷óâñòâîâàëîñü ñðàçó, ÷òî çäåñü ñ áîëüøîé ëþáîâüþ ëþäè
âñå âîññòàíàâëèâàþò, ñòàðàþòñÿ! Ìîíàñòûðü î÷åíü êðàñèâ, âíóòðè ñäåëàíû èçÿù-
íûå ãàçîíû.

Â ñîáîðå áûëà ðåñòàâðàöèÿ, ïðåêðàñíàÿ îòäåëêà. Íî ñàìîå ãëàâíîå òî, ÷òî çäåñü
ñíîâà íàõîäÿòñÿ ñâÿòûå ìîùè Àëåêñàíäðà Ñâèðñêîãî!

Âñå ýòî î÷åíü âîëíóþùå. Ñâÿòî-Òðîèöêèé Àëåêñàíäðà Ñâèðñêîãî ìîíàñòûðü -
îäíà èç äðåâíåéøèõ îáèòåëåé ñåâåðî-çàïàäà Ðóñè. ×åðåç ÷åòûðå ãîäà ìû áóäåì îò-
ìå÷àòü 500-ëåòèå ñî äíÿ åå îñíîâàíèÿ. Áðàòèÿ ìîíàñòûðÿ, ïðèøåäøàÿ ê ðàçðó-
øåííûì è îñêâåðíåííûì ñòåíàì 4 ãîäà íàçàä, ñòàðàåòñÿ äåëàòü âñå âîçìîæíîå äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ áûëîãî áëàãîëåïèÿ. Îñíîâíûå óñèëèÿ íàïðàâëåííû íà ñòðîè-
òåëüíûå ðàáîòû, íà òî, ÷òîáû âîññòàíîâèòü íåïîâòîðèìûé àðõèòåêòóðíûé
àíñàìáëü ìîíàñòûðÿ. Óæå ñåé÷àñ ïîëíîñòüþ âîññòàíîâëåíà Ïðåîáðàæåíñêàÿ ÷àñòü,
óñòðîåíû äâà ìîíàñòûðñêèå ïîäâîðüÿ - â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è Ñâèðüñòðîå. Ê 500-
ëåòèþ ïðàíèðóåòñÿ íà÷àòü ðàáîòû â Òðîèöêîé ÷àñòè.

Ïðåïîäîáíûé Àëåêñàíäð ðîäèëñÿ 15 èþíÿ 1448 ã., â äåíü ïàìÿòè ïðîðîêà Àìî-
ñà, è áûë íàçâàí â åãî ÷åñòü. Ðîäèòåëè åãî, Ñòåôàí è Âàññà, áûëè êðåñòüÿíàìè ïðè-
ëàäîæñêîãî ñåëà Ìàíäåðû, ÷òî íà áåðåãó Îÿòè, íåäàëåêî îò Ëàäîãè. Ñ äåòñêèõ ëåò
Àìîñ îòëè÷àëñÿ îò ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ: èçáåãàë èãð, ñìåõà. Â 19 ëåò, óçíàâ î íàìå-
ðåíèè ðîäèòåëåé åãî æåíèòü, Àìîñ òàéíî óøåë íà Âàëààì. Ñåìü ëåò æèë Àìîñ
ïîñëóøíèêîì â ìîíàñòûðå, äíè ïðîâîäèë â òðóäàõ, íî÷è â áäåíèè è ìîëèòâå. Â
1474 ã. Àìîñ ïðèíÿë ïîñòðèã ñ èìåíåì Àëåêñàíäð. Ïîçæå óøëè â ìîíàñòûðü åãî
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ðîäèòåëè. Ïîñëå èõ ñìåðòè ïî áëàãîñëîâåíèþ èãóìåíà ïðåï. Àëåêñàíäð óñòðîèë
ñåáå êåëüþ íà óåäèíåííîì îñòðîâå è ïðîäîëæàë ñâîè äóõîâíûå ïîäâèãè. Êîãäà æå
ñëàâà î íåì ñòàëà åìó â òÿãîñòü, îí óäàëèëñÿ ñ Âàëààìà è ïîñòðîèë ñåáå õèæèíó â
ëåñó. Â 1493 ã. ìåñòî íàõîæäåíèÿ ïðåïîäîáíîãî ñëó÷àéíî îáíàðóæèë ñîñåäíèé
âëàäåëåö Àíäðåé Çàâàëèøèí, âèäåâøèé ðàíåå íàä òåì ìåñòîì ÷óäåñíûé ñâåò. Îí
ñäåëàëñÿ äóõîâíûì ñûíîì ïðåïîäîáíîãî, ïî åãî íàñòàâëåíèþ ñàì óøåë íà Âàëààì, à
ïîçäíåå îñíîâàë Îíäðóñîâñêèé ìîíàñòûðü è ïðîñëàâèëñÿ ñâÿòîé æèçíüþ.

Â 1508 ã. ïðåï. Àëåêñàíäðó áûëî ÿâëåíèå Æèâîíà÷àëüíîé Òðîèöû - Òðåõ Ìóæåé,
îáëà÷åííûõ â ñâåòëûå, áåëûå îäåæäû, îñèÿííûõ Íåáåñíîé ñëàâîé. Ïðåïîäîáíûé
ïîëó÷èë ïîâåëåíèå ïîñòðîèòü öåðêîâü è îñíîâàòü îáèòåëü, à êîãäà îí ñïðîñèë, âî
èìÿ êîãî äîëæíà áûòü öåðêîâü, Ãîñïîäü îòâåòèë: «Âîçëþáëåííûé, êàê âèäèøü
Ãîâîðÿùåãî ñ òîáîþ â Òðåõ Ëèöàõ, òàê è ñîçèæäè öåðêîâü âî èìÿ Îòöà è Ñûíà è
Ñâÿòîãî Äóõà, Åäèíîñóùíîé Òðîèöû. ß îñòàâëÿþ òåáå ìèð è ìèð ïîäàì òåáå».

Â èñòîðèè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ýòî Áîæåñòâåííîå ñíèñõîæäåíèå
Òðîèöû èçâåñòíî êàê åäèíñòâåííîå.

Ìåñòî äëÿ öåðêâè ïðåïîäîáíîìó áûëî óêàçàíî Àíãåëîì, òðè ðàçà ïåðåêðåñ-
òèâøèì ìåñòî è ïîäòâåðäèâøèì ÿâëåííîå åìó â âèäåíèè. Â òîì æå ãîäó áûëà
ïîñòðîåíà äåðåâÿííàÿ, à â 1526 ã. è êàìåííàÿ öåðêîâü Æèâîíà÷àëüíîé Òðîèöû. Ïî
íàñòîÿíèþ áðàòèè ïðåïîäîáíûé ïîëó÷èë
ñâÿùåííè÷åñêèé ñàí è ñòàë èãóìåíîì.
Ïðèíÿâ èãóìåíñòâî, ïðåï. Àëåêñàíäð
ñäåëàëñÿ åùå ñìèðåííåå - õîäèë â ðó-
áèùå, ñïàë íà ãîëîì ïîëó, òðóäèëñÿ âìåñ-
òå ñî âñåìè. Â êîíöå æèçíè ïðåï. Àëåê-
ñàíäð çàäóìàë ïîñòðîèòü õðàì Ïîêðîâà
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû. Îäíàæäû ìî-
íàñòûðü îñâÿòèë âåëèêèé ñâåò, è ïðåïî-
äîáíûé óâèäåë íàä îñíîâàíèåì Ïîêðîâ-
ñêîé öåðêâè ñèäÿùóþ íà àëòàðíîì ìåñòå,
êàê íà ïðåñòîëå, Ïðå÷èñòóþ Áîãîðîäèöó
ñ Ìëàäåíöåì, è ìíîæåñòâîì Àíãåëüñêèõ
÷èíîâ, ïðåäñòîÿùèõ Åé. Ïðåïîäîáíûé
ïàë, íå âûíåñøè ñâåòà, íî Áîãîðîäèöà
îáîäðèëà åãî è áëàãîñëîâèëà îáèòåëü.
Ïðåï. Àëåêñàíäð ïðåñòàâèëñÿ 85 ëåò 30
àâãóñòà 1533 ã. Â 1641 ã. ïðè ïåðåñòðîéêå
öåðêâè Ïðåîáðàæåíèÿ áûëè îáðåòåíû
íåòëåííûìè åãî ìîùè. Èçâåñòíî äî ïÿò-
íàäöàòè ó÷åíèêîâ ïðåï. Àëåêñàíäðà
Ñâèðñêîãî, ïðîñëàâëåííûõ Ðóññêîé Ïðà-
âîñëàâíîé Öåðêîâüþ.

Ìîå æåëàíèå ïîñåòèòü ìîíàñòûðü
åùå ðàç ñèëüíî, è ÿ âåðþ, ÷òî ìíîãèå èç
÷èòàòåëåé òîæå ñìîãóò ñäåëàòü ýòî!

Òàòüÿíà Ïåäåðñåí
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îðâåãèþ è íàø ïðèõîä ñâÿòîé ðàâíîàïîñòîëüíîé êíÿãèíè Îëüãè â
íà÷àëå äåêàáðÿ 2002 ãîäà ïîñåòèë íàñòîÿòåëü õðàìà ñâÿòîãî
.Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî â Êðàñíîì Ñåëå ïðîòîèåðåé Åâãåíèé. Åãî

ïðèåçä â “ñòðàíó ôèîðäîâ” èìåë ñâîåãî ðîäà ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå.
Âîéíà ðàññòàâèëà ïî îáå ñòîðîíû áàððèêàä ìíîãèå íàðîäû. Ïîä Êðàñíûì
Ñåëîì âîåâàëè è íîðâåæöû. 177 ÷åëîâåê íàøëè òàì ñâîå óïîêîåíèå.

Îòåö Åâãåíèé, êîòîðûé ïðèáëèæàåòñÿ ê «êðóãëîé» äàòå - ñâîåìó 80-
ëåòèþ, ìíîãî ëåò ñëóæèë â ïðèõîäå ñâ. Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî. Áîëüøîé
îñîáåííîñòüþ ýòîãî ïðèõîäà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îí íå çàêðûâàëñÿ íå òîëüêî â
ñîâåòñêèå ãîäû, íî äàæå âî âðåìÿ ïîñëåäíåé âîéíû.

Ïðè ñîäåéñòâèè îòöà Åâãåíèÿ â îãðàäó õðàìà áûë ïåðåíåñåí ïàì-
ÿòíèê ïîãèáøèì íîðâåæöàì. Íà îãðîìíîì êàìíå íà÷åðòàíî «Çà ìèð è ïðè-
ìèðåíèå».

Çäåñü â Íîðâåãèè îòåö Åâãåíèé ïîñåòèë ðÿä ïàìÿòíûõ ìåñò, ïîçíà-
êîìèëñÿ ñ äåÿòåëüíîñòüþ Íîðâåæñêîé öåðêâè, ïðèíÿë ó÷àñòèå â áîãîñëó-
æåíèè â íàøåì Õðàìå.

Îí ïîæåëàë íàñòîÿòåëþ õðàìà îòöó Êëèìåíòó, âñåì ïðèõîæàíàì
«ìèðà è ïðèìèðåíèÿ». Ïîæåëàë îí íàì è îñóùåñòâëåíèÿ íàøåé ìå÷òû -
ïîëó÷åíèå ñâîåãî Õðàìà â íîðâåæñêîé ñòîëèöå. Ïðîìûñëîì Áîæèèì ïîõî-
æå, ÷òî ýòà ìå÷òà ñáûâàåòñÿ.

Íèêîëàé Ãîðáóíîâ

Íàøè
ãîñòè
Íàøè
ãîñòè
Íàøè
ãîñòè

Í
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10-11 ôåâðàëÿ 2003 ãîäà â Îòäåëå âíåøíèõ öåðêîâíûõ ñâÿçåé Ìîñêîâ-
ñêîãî Ïàòðèàðõàòà ïðîõîäèëî âòîðîå çàñåäàíèå Ñîâìåñòíîé ðàáî÷åé ãðóï-
ïû (ÑÐÃ) ïî ñîòðóäíè÷åñòâó ìåæäó Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêîâüþ è
Åâàíãåëè÷åñêî-Ëþòåðàíñêîé Öåðêîâüþ Íîðâåãèè. Ðàáî÷àÿ ãðóïïà áûëà
ñîçäàíà ïî áëàãîñëîâåíèþ Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ
Ðóñè Àëåêñèÿ II è Ñâÿùåííîãî Ñèíîäà Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè â
äåêàáðå 2000 ãîäà.

Âî âñòðå÷å ñî ñòîðîíû ïðàâîñëàâíûõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñîïðåäñåäàòåëü
ÑÐÃ åïèñêîï Àðõàíãåëüñêèé è Õîëìîãîðñêèé Òèõîí, çàìåñòèòåëü ïðåäñå-
äàòåëÿ Îòäåëà âíåøíèõ öåðêîâíûõ ñâÿçåé Ìîñêîâñêîãî Ïàòðèàðõàòà ïðî-
òîèåðåé Âñåâîëîä ×àïëèí, íàñòîÿòåëü ïðèõîäà âî èìÿ ñâÿòîé ðàâíî-
àïîñòîëüíîé Îëüãè â Îñëî èåðîìîíàõ Êëèìåíò (Õóõòàìÿêè) è ñîòðóäíèêè
Ñåêðåòàðèàòà ÎÂÖÑ ÌÏ ïî ìåæõðèñòèàíñêèì ñâÿçÿì ñâÿùåííèê Àíäðåé
Åëèñååâ è Ì.Á.Íåëþáîâà. Íîðâåæñêèõ ëþòåðàí ïðåäñòàâëÿëè åïèñêîï
ãîðîäà Òðîìñ¸ Ïåð Îñêàð Êü¸ëààñ, ñîïðåäñåäàòåëü ÑÐÃ, ïàñòîð äîêòîð
Óëàâ Ôþêñå Òâåéò, ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü Ñîâåòà ïî ýêóìåíè÷åñêèì è
ìåæäóíàðîäíûì ñâÿçÿì, Ìàðèò Ëèíäõåéì, ðóêîâîäèòåëü åâðîïåéñêîãî
îòäåëåíèÿ Íîðâåæñêîé ìåæöåðêîâíîé ïîìîùè, Àòëå Ñòààëåñåí, ñåêðå-
òàðü.

Â õîäå çàñåäàíèÿ îáñóæäàëèñü âîïðîñû ïàñòûðñêîãî îêîðìëåíèÿ
ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ Íîðâåãèè, â ÷àñòíîñòè, â ãîðîäàõ Êèðêåíåñå,
Òðîìñ¸ è íà àðõèïåëàãå Øïèöáåðãåí, à òàêæå ïðîáëåìû ó÷àñòèÿ äåòåé èç
ñìåøàííûõ ñåìåé â öåðêîâíûõ Òàèíñòâàõ. Áûëè íàìå÷åíû ïóòè ñîòðóäíè-
÷åñòâà â ñôåðå ðåëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ â óñëîâèÿõ äîìèíèðóþùåãî â
Íîðâåãèè ëþòåðàíñêîãî èñïîâåäàíèÿ.

Â õîäå ðàáîòû Ñîâìåñòíîé ðàáî÷åé ãðóïïû áûëà ðàçðàáîòàíà è óñïåø-
íî ðåàëèçóåòñÿ ïðîãðàììà äóøåïîïå÷åíèÿ î áîëüíûõ ÑÏÈÄîì è ïðîòèâî-
äåéñòâèÿ ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ×-èíôåêöèè.

Íà çàñåäàíèè ïîäíèìàëèñü âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïðîâåäåíèåì â Òðîí-
õåéìå XII Àññàìáëåè Êîíôåðåíöèè Åâðîïåéñêèõ Öåðêâåé, íàìå÷åííîé íà
èþíü-èþëü 2003 ãîäà. Ñîñòîÿëîñü òàêæå îáñóæäåíèå èçìåíåíèé, ïðîèñõî-
äÿùèõ â ñòðóêòóðå è ñòèëå ðàáîòû Âñåìèðíîãî Ñîâåòà Öåðêâåé.

Â õîäå âèçèòà ÷ëåíû äåëåãàöèè Åâàíãåëè÷åñêî-Ëþòåðàíñêîé Öåðêâè
Íîðâåãèè èìåëè âîçìîæíîñòü ïîñåòèòü Ñâÿòî-Òðîèöêóþ Ñåðãèåâó Ëàâðó
è Ìîñêîâñêèå Äóõîâíûå øêîëû, Õðàì Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ è Ñâÿòî-Äèìèò-
ðèåâñêîå ó÷èëèùå ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, öåðêîâíûé äîì ïðåñòàðåëûõ.
10 ôåâðàëÿ ÷ëåíû ÑÐÃ áûëè ïðèíÿòû ïîñëîì Êîðîëåâñòâà Íîðâåãèè
Îéâèíäîì Íîðäñëåòòåíîì, êîòîðûé äàë îáåä â èõ ÷åñòü.

Ñëóæáà êîììóíèêàöèè ÎÂÖÑ

Ñîâìåñòíàÿ ðàáî÷àÿ ãðóïïà

¹ 1/2003 21



Ðóññêàÿ Ëåïòà

Îñâÿùåíèå ÷àñîâíè
â ïîñ. Ôîëëäàë

Îáùå-
ïðàâîñëàâíîå
áîãîñëóæåíèå
â Òðîíõåéìå

Òðóäàìè ïðèõîæàí ðóññêîé ïðà-
âîñëàâíîé öåðêâè â Íîðâåãèè â ïîñ.
Ôîëëäàë, â ãîðàõ ìåæäó ãîðîäàìè
Îñëî è Òðîíõåéì, óñòðàèâàåòñÿ
÷àñîâíÿ â ÷åñòü ñâ. Óëàâà, êîðîëÿ
Íîðâåãèè.

Îñâÿùåíèå ÷àñîâíè ñîñòîèò-
ñÿ
Âîäîñâÿòíûé ìîëåáåí è Áî-
æåñòâóííóþ Ëèòóðãèþ ñîâåð-
øèò åïèñêîï Ïîäîëüñêèé Èëà-
ðèîí, ïðåäñòàâèòåëü Ðóññêîé
Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ïðè
Åâðîïåéñêîì ñîþçå.

Ïî îêîí÷àíèè Ëèòóðãèè
ñîñòîèòñÿ áðàòñêàÿ òðàïåçà â
òóðèñòè÷åñêîì öåíòðå Grim-
sbu Tursitsenter.

Íàêàíóíå ïðàçäíèêà, â
ïÿòíèöó 27 èþíÿ, â 18 ÷. â
÷àñîâíå â ÷åñòü ñâ. Óëàâà
ñîñòîèòñÿ Âå÷åðíÿ.

åëàþùèå ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â ïðàçä-
íîâàíèè îñâÿùå-
íèÿ ìîãóò äîá-
ðàòüñÿ íà àâòî-
ìîáèëå èëè íà ïî-
åçäå äî ñòàíöèè
Hjerkinn, äàëåå -
àâòîáóñîì. Ìåñòî
äëÿ íà÷åâêè ìîæíî
çàêàçàòü, íàïðèìåð, â
êîòòåäæàõ ïðè òóðèñòè÷åñêîì öåí-
òðå GrimsbuTuristsenter, òåë: 62 49
35 29, ôàêñ: 62 49 35 62; èíòåðíåò-
ñòðàíèöà: www.grimsbu.no.

Ñ 26 èþíÿ ïî 4 èþëÿ â Òðîí-
õåéìå ñîñòîèòñÿ 12-ÿ àññàìá-

ëåÿ Êîíôåðåíöèè Åâðîïåéñêèõ
Öåðêâåé. Àññàìáëåÿ áóäåò ñàìûì

êðóïíûì öåðêîâíûì ìåðîïðèÿòè-
åì, êîãäà-ëèáî èìåâøèì ìåñòî â
Íîðâåãèè, è ñîáèðàåò áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî äåëåãàòîâ è ãîñòåé èç âñåõ
ñòðàí Åâðîïû.

Ðóññêóþ Ïðàâîñëàâíóþ Öåðêîâü
ïðåäñòàâëåò äåëåãàöèÿ èç 12
÷ëåíîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì àðõè-
åïèñêîïà Êëèíñêîãî Ëîíãèíà.
Âïåðâûå â èñòîðèè Êîíôåðåíöèè

Åâðîïåéñêèõ Öåðêâåé ãëàâíîå áîãî-
ñëóæåíèå àññàìáëåè áóäåò ñîâåð-
øåíî ïî ïðàâîñëàâíîé òðàäèöèè

ñîíìîì ïðàâîñëàâíûõ èåðàð-
õîâ. Òàêèì îáðàçîì, Ïðàâî-
ñëàâíûå Öåðêâè ïîëó÷àò âîç-
ìîæíîñòü ñâèäåòåëüñòâîâàòü
ïåðåä èíîñëàâíûì ìèðîì î

Ïðàâîñëàâèè õàðàêòåðíûì
äëÿ íàñ îáðàçîì - ïîñðåä-
ñòâîì ëèòóðãè÷åñêîãî ñëîâî-

ñëîâèÿ.
Ïðàâîñëàâíàÿ Áîæåñòâåííàÿ

Ëèòóðãèÿ ñîñòîèòñÿ â ñîáîðå Íèäà-
ðîñäóìåí

. Â 8 ÷àñ. 30 ìèí. â ñîáîðå áóäåò
ñîâåðøåíî àðìÿíñêîå áîãîñëóæå-
íèå.

â ñóááîòó 28 èþíÿ â 10 ÷àñ.

â âîñêðåñåíüå 29 èþíÿ â
11 ÷àñ

Äî ïîñ. Ôîëëäàë
æ

Ëåòíèå ïðàçäíèêè â Íîðâåãèè

Folldal

Trondheim

Oslo
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Ïîäïèñêà íà ðóññêèå
ãàçåòû è æóðíàëû

Ïðèõîä ñâ. ðàâíîàïîñòîëüíîé êí.
Îëüãè èìååò âîçìîæíîñòü îðãàíè-
çîâàòü ïîäïèñêó íà èçäàþùèåñÿ â
Ðîññèè è â äðóãèõ ñòðàíàõ ÑÍÃ ãàçåòû
è æóðíàëû ñ äîñòàâêîé äî àäðåñàòà. Âû
ìîæåòå ïîäïèñàòüñÿ è íà èçäàíèÿ íà
àíãëèéñêîì è äðóãèõ ÿçûêàõ.

Â ñëó÷àå æåëàíèÿ ïîäïèñàòüñÿ íà
èçäàíèå îïðåäåëåííîé òåìàòèêè, êîí-
êðåòíîå íàçâàíèå êîòîðîãî íåèçâåñò-
íî, ìû ïîìîæåì ïîäîáðàòü ïî êàòàëîãó
íàçâàíèå, êîòîðîå ïðåäñòàâèò èíòåðåñ
äëÿ ïîäïèñ÷èêà.

Ïî âîïðîñàì ïîäïèñêè ïðîñèì
îáðàùàòüñÿ ê

Àëåêñàíäðó Áàðèíîâó
òåëåôîíû 67158077 è 67149728

Óâàæàåìûå ÷ëåíû ïðèõîäîâ â Íîðâåãèè!

Àãåíòñòâî AirRep õîðîøèé
ñåðâèñ è äîñòóïíûå öåíû!

Äëÿ ïðèõîæàí Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè è èõ ðîäñòâåííèêîâ

22 33 00 01 22 33 00 66
22 33 00 02, falconi@online.no

Âû ïëàíèðóåòå ïðîâåñòè ñâîé îòïóñê â Ðîññèè èëè äðóãîé ñòðàíå? Õîòèòå
ïðèãëàñèòü ñâîèõ ðîäíûõ èëè äðóçåé â Íîðâåãèþ?

ïîìîæåò Âàì ðåøèòü ýòè ïðîáëåìû, îáåñïå÷èâ

Ìû ïðåäëàãàåì àâèàáèëåòû ïàññàæèðàì, ñîâåðøàþùèì ïîëåòû è
îáðàòíî, . Êðîìå òîãî, Âû ìîæåòå çàêàçàòü è îïëàòèòü ó íàñ
íîìåð â ãîñòèíèöàõ êðóïíåéøèõ ãîðîäîâ Ðîññèè, ïðèîáðåñòè ñòðàõîâêó íà âðåìÿ
ïóòåøåñòâèÿ â ëþáóþ ñòðàíó ëþáîé àâèàêîìïàíèåé, ïîëó÷èòü âèçó äëÿ
èíîñòðàííûõ ãðàæäàí.

Äëÿ Âàøèõ äðóçåé è áëèçêèõ, æåëàþùèõ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ Íîðâåãèåé, ìû ìîæåì
îðãàíèçîâàòü ðàçëè÷íûå òóðû ïî ñòðàíå.

ìû
ïðåäîñòàâëÿåì ñêèäêó ïðè ïîëåòàõ ðåéñàìè Àýðîôëîòà èç Íîðâåãèè.

Çâîíèòå íàì ïî òåëåôîíàì , èëè íàïðàâëÿéòå Âàøó
çàÿâêó ïî ôàêñó èëè ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå

â Ðîññèþ
à òàêæå â äðóãèå ñòðàíû
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